LADDER FOR PROFESSIONAL USE
OR LADDER FOR DOMESTIC USE
TO BE READ BEFORE USE

INSPECTION:

For regularinspection, the following items shall be taken into

account

-Check that the stiles/legs (uprights) are not bent, bowed,
twisted, dented, cracked, corroded or rotten,

-Checkthat the stiles/legs around the fixing paints for other
components are in good condition;

- Check that fixings (usually rivets, screws or bolts) are not
missing, loose, or corroded;

-Check that rungs/steps are not missing, loose, excessively
worn, corroded or damaged;

-Check that the hinges between front and rear sections are nat
damaged, loose orcorroded;

-Check that the locking stays horizontal back rails and corner
braces are not missing, bent, loose corroded or damaged:;

- Check that the rung hooks are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the rungs;

- Check that guide brackets are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the mating stile;

-Check that ladder feet/ end caps are not missing, loose,
excessively worn, corroded or damaged,

-Check that the entire ladder is free from contaminants (eg. dirt,
mud, paint, oil or grease);

-Check that locking catches (if fitted) are not damaged or
corroded and function carrectly,

-Check that the platform (if fitted] has no missing parts or
fixings and is not damaged or corroded.

Ifany of the above checks cannot be fully satisfied, you should

NOT use the ladder

STORAGE:

The important considerations when storing a ladder (not in use)

shouldinclude the following

-Isthe ladder stored away from areas where its condition could
deteriorate more rapidly (e gdampness, excessive heat, or
exposed ta the elements)?

-Is the ladder stored in a position which helps it to remain
straight (eg. hung by the stiles on proper

ladder brackets or laid on & flat clutter free surface)?

-Isthe ladder stored where it cannot be damaged by vehicles,
heavy objects, or contaminants?

-Is the ladder stored where it cannot cause a trip hazard or an
abstruction?

-Is the ladder safely stored away in a place where itwould be
difficult to use it forillegal purposes?

-Ifthe ladder is permanently positioned (e.g. on scaffolding) is it
secured against unauthorized

climbing (e.g by children]?

GENERAL USER INSTRUCTION:

-Warning, fall from the ladder.

-Inspect the ladder after delivery. Before every use visually
check the ladder is not damaged and is safe to use.

-Donot use a damaged ladder

-Maximum total load :150Kg

-Donot use the ladder on a unlevel or unfirm base.

-Danotlean over

-0onot erect ladder on contaminated ground

-Maximum number of users: 1

-Bonotascend or descend unless you are facing the ladder

-Keep asecure grip on the ladder when ascending and descen-
ding Maintain a handhold whilstworking from a ladder or take
additional safety precautions if you cannot

-Avoid work that imposes a sideways load on ladders, such as
side-on drilling through solid materials

-Donotcarry equipmentwhich is heavy or difficult to handle
while using a ladder.

-Donotwear unsuitable footwear when climbing a ladder
-Donot use the ladder if you are not fit enough. Certain medical
conditions or medication, alcohol or drug abuse could make

ladder use unsafe.

-Donot spendlong periods on a ladder without regular breaks
(tiredness is arisk).

-Prevent damage of the ladder when transporting e.g. by faste-
ningand, ensure they are suitably placed to prevent damage.

-Ensure the ladder is suitable for the task.

-Donot use the ladder if contaminated, e g with wet paint, mud,
ail or snow

-Donot use the ladder outside in adverse weather conditions,
such as strong wind

-For professional use a risk assessment shall be carried out
respecting the legislation in the country of use.

-When positioning the ladder take into account risk of collision
with the ladder e g. from pedestrians, vehicles or doors. Secure
doors (not fire exits) and windows where possible in the work
area.

-Warning, electricity hazard

- Identify any electrical risks in the wark area, such as overhead
lines or other exposed electrical equipment and do not use the
ladder where electrical risks occur

- Use non-conductive ladders for unavaidable live electrical
work

-Donot use the ladder as a bridge

-Danot modify the ladder design.

-Bonot move a ladder while standing on it

-Foroutdoor use caution to the wind.

-Ifaladder s delivered with stabilizer bars, the stabilizer must be
install on the ladder follow the instruction

ADDITIONAL USER INSTRUCTION

FOR LEANING LADDERS:

- Leaning ladders with rungs shall be used at the carrect angle
(Between 65°and 75°)

- Leaning ladders with steps shall be used that the steps arein a
horizontal position

- Ladders used for access to a higher level shall be extended at
least Tm above the landing point and secured, if necessary.

-Only use the ladderin the direction as indicated, only if neces-
sary due to design of ladder

-Donot lean the ladder against unsuitable surfaces

- Ladder shall never be moved from the tap

-Donot stand on the top three steps/rungs of a leaning ladder.

ADDITIONAL USER INSTRUCTION

FOR STANDING LADDERS:

-Danot step off the side of standing ladder onta another
surface.

-Open the ladder fully before use.

-Use the ladder with restraint devices engaged only.

-Standing ladders shall not be used as a leaning ladder unless it
isdesigned to do so.

-Donot stand on the top two steps/rungs of a standing ladder
without a platform and a hand/knee rail

-Locking devices shall be checked and be fully secured before
use if not operated automatically

ADDITIONAL USER INSTRUCTION

FOR EXTENDING LADDERS:

- Locking devices shall be checked and be fully secured before
use if not operated automatically

-Theloose end of the rope shall be tied to the ladder

(ND LADDER VOOR PROFESSIONEEL GEBRUIK EN
PRIVEGEBRUIK
LEES VOOR GEBRUIK DE INSTRUCTIES

INSPECTIE:

(Ga bijeen routinecontrole als volgt te werk:

-Controleer of geenvan de (verticale] stijlen/poten verdraaid,
verbogen, beschadigd, gespleten, verroest of verrat is;

-Controleer of de stijlen/potenin goede staat zijn rond de
punten waar andere onderdelen worden bevestigd;

- Controleer of er geen bevestigingen (meestal klinknagels,
schroeven of bouten) missen, oflosgedraaid of verroest zijn;

-Controleer of er geen sporten/treden missen, los zitten, of
tezeer versleten, verroest of beschadigd zijn;

-Contraleer of de scharnieren tussen de vaor-en achtersectie
niet beschadigd, losgedraaid of verroest zijn;

-Controleer of het vergrendelingssysteem horizontaal blijft en of
ergeenrail aan de achterzijde en geen hoekversteviging mist of
verbogen, losgedraaid, verroest of beschadigd is;

-Contraleer of er geen haken van de sporten missen of bescha-
digd, losgedraaid of verroest zijn en controleer of alle haken
correct in de sporten grijpen;

-Controleer of er geen geleidesteunen missen of beschadigd,
losgedraaid of verroest zijn en controleer of alle geleides-
teunen correct vastgezet zijn, al naar gelang de koppeling van
destijlen;

-Controleer of er geen poten/ladderschoenen van de ladder
missen, los zitten, of tezeer versleten verroest of beschadigd
zijn;

-Controleer of de ladder vrij van vuile elementen is (aarde,
modder, verf, olie, vet):

-Controleer of de borgingen (indien de ladder hiermee is
uitgerust) beschadigd of verroest zijn en of ze correct werken;

-Controleer of het platform (indien de ladder hiermee is uit-
gerust) niet beschadigd of verroest s en of er geen onderdelen
of bevestigingen missen.

Als gen van de punten van bovenstaande controles niet volledig

bevredigend is, mag u de ladder NIET gebruiken.

OPSLAG:

Belangrijke punten om in overweging te nemen bij de opslag van

gen (niet gebruikte) ladder

-Is de ladder opgeslagen op een geschikte plaats, waar hij niet
snellerzal beschadigen (vocht, excessieve warmte, blootstel-
ling aan weersomstandigheden enz)?

-Is de ladder opgeslagen in een stand waarin deze recht blijft
(met geschikte bevestigingen opgehangen aan de stijlen, plat
opgeslagen op een vrijgemaakt opperviak enz)?

-Is de ladder opgeslagen op een plaats waar deze niet
beschadigd kan worden door voertuigen, zware voorwerpen of
schadelijke producten?

-Is de ladder opgeslagen op een plaats waar deze niemand
hindert en niemand erover kan struikelen?

-Is de ladder op een veilige manier opgeborgen op een plaats
waar hij moeilijk voor onrechtmatige doeleinden kan worden
gebruikt?

-Als de ladder permanent geinstalleerd wordt (op een steiger
enz).is de ladder beveiligd en ontoegankelijk voor onbevoeg-
den (kinderenenz)?

ALGEMENE GEBRUIKSINSTRUCTIES:

-Pas opvoorvalgevaar

-Inspecteer de ladder op het moment van levering. Controleer
elke keer als u de ladder gebruikt, of deze niet beschadigd isen
veilig gebruikt kanworden.

-Gebruik nooit een beschadigde ladder.

-Maximale totale belasting 150 kg

-(ebruik deladder niet op een ongelijke of instabiele ondergrond

-Niet vooroverbuigen.

-Installeer de ladder niet op een bevuild opperviak.

-Maximaal aantal gebruikers: 1

-/org dat u de ladder altijd op-en afgaat met uw gezicht naar de
ladder toe

-/org dat u stevig op de ladder staat als u deze op-en afgaat.
Zorg dat uzich altijd met 8en hand aan de ladder kunt vasthou-
den, of neem als dit niet mogelijk is aanvullende veiligheids-
maatregelen

-Vioer geen werkzaamheden uit die voor een zijwaartse belasting
0p de ladder zorgen, zoals bijvoorbeeld naast de ladder een gat
ineen hard materiaal baren

-Gadeladder niet op of af met zwaar gereedschap of een lastig
te manipuleren uitrusting

-Draag geen ongeschikte schoenen als u de ladder opgaat.

-/org dat de ladder nietwordt gebruikt als de lichamelijke condi-
tievan de gebruiker dit niet toestaat Met bepaalde medische
problemen of bij gebruik van medicijnen, alcohal of drugs, kan
het gevaarlijkzijn een ladder te gebruiken.

- Blijf nooitlange tijd op de ladder zonder een pauze in te lassen
(vermoeidheid is een risicofactor).

-Neem niet hetrisico om de ladder te beschadigen, bijvoorbeeld
tijdens het transport zet hem vast en controleer of hij correct
geplaatstis om beschadigingen te voorkomen.

-Controleer of de ladder geschikt is voor de taak die uwilt
uitvoeren.

- Gebruik de ladder niet als deze vuil is: natte verf, modder, alie,
Sneeuw enz

- Gebruik de ladder niet buiten bij slecht weer of bijvoorbeeld
harde wind.

-Voerbij professianeel gebruik een risicoanalyse uit, in ove-
reenstemming met de wetgeving van het betreffende land.

-Houd bij het plaatsen van de ladder rekening met magelijke
botsingen met voetgangers, voertuigen, deuren enz Zorg
zoveel mogelijk dat deuren (geen nooduitgangen) en ramen in
de werkzone beveiligd zijn.

-Pasopvoorelektrische risico’s

-Loop de werkzone na op eventuele elektrische risica’s, 20als
kabels op hoogte of andere blootgestelde elektrische apparatuur
engebruik de ladder nooit als er een elektrisch risica aanwezig is.

-Wanneer het niet mogelijk is om een elektrisch risico op te
heffen, gebruik dan een niet-geleidende ladder.

- Gebruik een ladder nooit als brug.

-Breng geen wijzigingen aan het antwerp van de ladder aan.

-Verplaats een ladder nooit als eriemand op staat

-Wees behoed op windvlagen, wanneer u de ladder buiten gebruikt

-Als de ladder met stabilisatoren is geleverd, moeten deze
valgens deinstructies op de ladder geinstalleerd worden.

AANVULLENDE INSTRUCTIES VOOR AANLEUNLADDERS:

-Aanleunladders met sparten moeten in de juiste hoek warden
geplaatst (tussen 65°en 75°)

-Aanleunladders met treden moeten zodanig worden geplaatst
datde tredenzich in horizontale stand bevinden

-Ladders die gebruikt worden om naar een hoger niveau te klim-
men moeten minimaal een meter boven het punt van aankomst
uitsteken en indien nodig worden beveiligd.

- Gebruik de ladder uitsluitend in de aangegeven richting

-Laat deladder nooit tegen een opperviak leunen dat hier niet
geschiktvooris.

-Eenladder mag nooit van bovenaf worden verplaatst.

-Ganiet op de laatste & sporten of treden van een ladder staan.

AANVULLENDE INSTRUCTIES VOOR DUBBELE LADDERS:

- Stap nooit aan de zikant van de dubbele ladder af om naar een
anderopperviak te klimmen.

-Open de ladderaltijd valledig voordat u deze gebruikt.

-Zorg dat de bevestigingssystemen vastgeklikt zijn voordat u de
ladder gebruikt.

- Gebruik een dubbele ladder noait dichtgevauwen tegen een muur
zoals een gewone ladder, tenzij de fabrikant dit toestaat

-Ganiet op de bovenste treden/sporten van een dubbele
ladder staan als deze geen platform en steunen op hand-en
kniehoogte heeft

-Als de vergrendelingssystemen niet automatisch zijn, controleer
en beveilig deze dan voordat u de ladder gebruikt.

AANVULLENDE INSTRUCTIES VOOR LADDERS MET

MEERDERE VLAKKEN:

-Als de vergrendelingssystemen niet automatisch zijn, controleer
en beveilig deze dan voordat u de ladder gebruikt

-Hetvrijhangende deelvan het koord moet aan de ladder
worden vastgemaakt

ECHELLE A USAGE PROFESSIONNEL

0U DOMESTIQUE
ALIRE AVANT TOUTE UTILISATION

INSPECTION :

Pourlinspection de routine, procéder comme suit:

- Vérifier qu'aucun montant n'est tordu, flechi, abime, fissuré:;

-Vérifier que les composants sont en bon état;

-Viérifier guaucune fixation, sertissage n'est manquante;

-Vérifier quaucun barreau/marche n'est manquant, desserre,
trop usé, rouillé ou endommage;

-Vérifier que les articulations entre les sections avant et arriere
ne sont ni endommagees, ni desserrées;

-Vérifier que le systeme de verrouillage reste horizontal et n'est
manquant, tordu, desserre;

- Vérifier qu'aucun crochet de barreau n'est manquant surles
barreaux;

- Vérifier qu'aucun support de guidage n'est manquant, endom-
mage, qu'ils sont tous bien engages selon laccouplement des
montants:

- Vérifier quaucun sabot de ['échelle n'est manquant, trop use ;

-Vérifier que [échelle est exempte de contaminants (terre, boue,
peinture, huile ou graisse) ;

-Vérifier que les loquets de verrouillage (si le crochet en
est equipg) ne sont ni endommages et qu'ils fonctionnent
correctement;

- Verifier que |a plate-forme (sil'échelle en est équipee) nestni
endommagee et quil n'y manque aucune piece ou fixation

Siune quelconque des verifications ci-dessus n'est pas entiere-

ment satisfaisante, vous ne devez PAS utiliser [‘échelle

STOCKAGE :

Eléments importants & prendre en consideration pour stocker

une echelle (non utilisée)

-L'échelle est-elle stockee hors des zones dans lesquelles son
gtat pourrait se detériorer plus rapidement (humidite, chaleur
excessive, intempgries ) ?

-L'échelle est-elle stockee dans une position qui laide a rester
droite (accrochée parles montants a des fixations adéquates,
posée a plat surune surface dégagee, etc) ?

- L'échelle est-elle stockee a un endroit ou elle ne risque pas
d'gtre endommagee par des vehicules, des objets lourds ou
des contaminants ?

-L'échelle est-elle stockée a un endroit ol elle ne risque pas de
provoquer une chute ou une obstruction?

-L'échelle est-elle rangée de fagon sécurisée dans un endroit
ouelle peutd\fﬂm\ementetre ut\hsee adesfins delictueuses?

- Siléchelle estinstallée de maniere permanente (sur un écha-
faudage, etc) est-elle protége’e contre unacces non autorisé
(par desenfants, etc]?,

INSTRUCTIONS GENERALES D'UTILISATION ;

-Attention auxchutes.

-Inspecter 'échelle & la livraison. Avant chaque utilisation,
verifiervisuellement que l'echelle n'est pas endommagee et
qu'elle peut étre utilisée en toute sécurite

-Ne pas utiliser une echelle endommageée.

-Charge tatale maximale:150 kg

-Ne pas utiliser [échelle surune surface inegale ouinstable.

-Ne pas se pencher.

-Ne pasinstaller [échelle sur une surface contaminge.

-Nombre maximal d utilisateurs: 1

-Toujours monter ou descendre en faisant face a ['échelle

-Conservez une bonne prise sur ['echelle lorsque vous montez
et descendez Toujours se tenird'une main a [echelle ou, si
celan'est pas possible, prendre des mesures de securite
supplémentaires.

-Evitertout travail quiimpose une charge laterale sur [échelle, par
exemple, forer un trou sur le coté dans un matériau solide

-Ne pas monter ou descendre de ['échelle en portant un équipe-
mentlourd ou difficile 8 manipuler

-Ne pas porter de chaussures inadaptées pour monter surune
gchelle.

-Ne pas utiliser ['échelle sila condition physique de ['utilisateur
ne le permet pas. Certains problemes medicaux et la prise de
medicaments, d'alcool ou de drogues peuvent rendre ['utilisa-
tion d'une echelle dangereuse.

-Ne jamais rester surlechelle longtemps sans faire de pauses
(Ia fatigue constitue un risque).

-Prévenir les risques de detérioration de [echelle pendant le
transport, parexemple, en lattachant, et vérifier quelle est
corectement positionnée pour eviter toute détérioration

-Vérifiez que I'échelle est adaptée ala tache.

-Ne pas utiliser ['échelle si elle est contaminge avec de la
peinture fraiche, de la boue, de Ihuile, de la neige, etc

-Nutilisez pas [echelle & Iextérigur en cas dintempéries, par
exemple en cas de vent fort

-Encas dutilisation professionnelle, effectuer une évaluation
des risques en respectant la Iggislation du pays conceme.

- Lors du positionnement de 'échelle, tenir compte du risque de
collision avec des piétons, des véhicules, des portes, etc. Dans
lamesure du possible, sécuriserles portes (pas les issues de
secours) etles fenétres dans la zone de travail

- Attention auxrisques électriques

-Identifier les éventuels risques électriques de la zone de
travail tels que les lignes en hauteur ou autres équipements
électriques exposés et ne pas utiliser [échelle en présence de
risques e\eotnques

- Utiliser des échelles non conductrices lorsqu'il est impossible
d'eviterles risques électriques

-Ne pas se servirde'gchelle comme d'un pont.

-Ne pas modifier la conception de [échelle.

-Ne pas déplacer une échelle en se tenant dessus

-Encas dutilisation en extérieur, se mefier du vent

-Silechelle estlivrée avec des barres stabilisatrices, e
stabilisateur doit tre installé sur 'échelle conformément aux
instructions ,

INSTRUCTIONS SUPPLEMENTAIRES POUR LES

ECHELLES D'APPUI:

-Les échelles dappui a barreaux doivent étre positionnges a
langle adéquat (Entre 65° et 75°)

- Les échelles dappui 8 marches doivent étre utilisées de maniere
ace queles marches soient en position harizontale

-Les échelles utilisges pouraccedera un niveau supérieur
doivent dépasser e point d arrivée d'un metre minimum et étre
Securisées sinecessaire.

- Utiliser uniquement 'échelle dans le sens indique.

-Ne pas appuyer [échelle contre des surfaces inadaptées.

-L'échelle ne doit jamais étre deplacee depuis le haut.

-Ne pas monter surles 3 derniers échelons ou marches dune
gchelle.

INSTRUCTIONS SUPPLEMENTAIRES POUR LES

ECHELLES DOUBLES:

-Ne pas descendre de [échelle double surle caté pour monter
surune autre surface

-Toujours ouvrir complatement [échelle avant de [utiliser.

—‘Tpug]UuHrs enclencher les dispositifs de retenue avant d utiliser

echelle

-Nepas utiliserI'échelle double appuyée contre un mur comme
une échelle ordinaire sauf si le fabricant le permet

-Ne pas se tenir surles deux marches/barreaux supérieurs
d'une échelle double en labsence de plate-forme et de quides
alahauteur des mains et des genoux

-Siils ne sont pas automatiques, vérifier et sécuriser les
systemes de verrouillage ayant utilisation

INSTRUCTIONS SUPPLEMENTAIRES POUR LES

ECHELLES A PLUSIEURS PLANS :

-Sils ne sont pas automatiques, verifier et sécuriserles
systemes de verrouillage avant utilisation

-Lapartielibre de la corde doit étre attachée a léchelle.

(® ESCADA PARA USD PROFISSIONAL OU PRIVADD
LER ANTES DE QUALQUER UTILIZACAQ

INSPECAQ:

Para ainspegdo de ratina, proceder da sequinte forma:

-Verificar que nenhum montante/pe (verticais) esta torto,
fletido, danificado, fissurado, enferrujado ou podre;

-Verificar que 0s montantes/pés estdo em bom estado 4 volta
dos pontos de fixagdo destinados a outros componentes;

-Verificar que nenhuma fixago (geralmente rebites, parafuso
ou porca) estd em alta, desapertada ou enferrujada;

-Verificar que nenhuma barra/degrau esta emfa\ta desaperta-
doou danificado;

-Verificar que as dobradicas entre as secgOes dianteira e
traseira ndo estdo nem danificadas, nem desapertadas, nem
enferrujadas;

-Verificar que o sistema de blogueio fica na horizontal e que
nenhuma calha traseira ou reforgo de dngulo estd em falta,
tarto, desapertado, enferrujada ou danificad;

-Verificar que nenhum gancho de barra esté em falta, danifica-
do, desapertado ou enferrujado e que estdo todos devida-
mente colocados nas barras;

-Verificar que nenhum suporte guia estd em falta, danificado,
desapertado ou enferrujado e que esto todos devidamente
colocadas na unido dos montantes;

-Verificar que nenhum pé/extremidade da escada estd em falta,
desapertado, demasiado usado, enferrujado ou danificado;

-Verificar que a escada estd isenta de contaminantes (terra,
lama, pintura, 6leo ou gordura);

-Verificarque as travas de bloqueio (caso 0 objeto esteja equi-
pado com as mesmas) ndo estdo danificadas ou enferrujadas
g que funcionam corretamente;

-Verificar que a plataforma (caso o objeto esteja equipado com
amesma) ndo esta danificada ou enferrujada e que nenhuma
peca ou fixagAo estd em falta.

Caso uma das verificagdes acima ndo esteja completamente

satisfeita, NAO deve utilizar a escada.

ARMAZENAMENTGO:

Elementos importantes a considerar para armazenar uma

escada (ndo utilizada):

-Aescada estd armazenada fora das zonas nas quais 0 seu
gstado poderia deteriorar-se mais rapidamente (humidade,
calor excessiva, exposicao aos elementas, etc)?

-Aescada esta armazenada numa posicéo que a ajuda a ficar
direita (pendurada pelos montantes a fixagoes adequadas,
colocada deitada numa superficie desobstruida, etc)?

-Aescada estd armazenada num local onde ndo corre o risco de
serdanificada porveiculos, objetos pesados ou contami-
nantes”?

-Aescada pode ser armazenada num local onde ndo corre 0
risco de provocar uma queda ou obstrugdo?

-Aescala estd organizada de forma segura num local onde
possa ser facilmente utilizada para fins delituosos?

-Aescada estd instalada de forma permanente (num andaime,
etc) fica protegida contra um acesso néo autorizado (por
criangas, etc)?

INSTRUCOES GERAIS DE LITILIZACAEI

-Cuidado com as quedas
-Inspecionar a escada aquando da entrega. Antes de cada utili-
zacdo, verificar visualmente que a escada ndo estd danificada
e que pode ser utilizada com toda a seguranga

-Nao utilizar uma escada danificada.

-Carga total maxima 150 kg

-N&o utilizar a escada numa superficie desigual ou instavel

-N&o se inclinar.

-Néoinstalar a escada numa superficie contaminada

-Numero méximo de utilizadores 1

-Subir ou descer sempre de frente para a escada

-Conservar uma boa pega da escada quando sobe ou desce
Sequrar-se sempre com uma mao na escada, 0u caso NAo Seja
possivel, tomar medidas de seguranca adicionais.

- Evitar qualquer trabalho que imp6e uma carga lateral na escada,
por exemplo, fazer um furo de lado num material solido.

-Né&o subir ou descer da escada com um equipamento pesado
ou com uma manipulagéo dificil.

-N&o usar calgada inadaptada para subir uma escada

-Néo utilizar a escada se a condigéo fisica do utilizador néio o
permite. Alguns prablemas medicos e tomada de medicamen-
tos, alcool ou drogas podem tarnar a utilizagéo de uma escada
perigosa

-Nunca ficar muito tempo em cima da escada sem fazer pausas
(ocansaco constitui umrisca)

-Prevenir os riscos de deterioragéa da escada durante o trans-
porte, por exemplo, atando-a, e verificar que esta corretamente
pasicionada para evitar qualquer deterioragéo.

-Verificar que a escada estd adaptada a tarefa.

-NAa utilizar a escada caso esta esteja contaminada com tinta
fresca, lama, 6leo, neve, etc.

-Na&o utilizar a escada no exterior em caso de intempéries, por
exemplo em caso de vento forte

-Em caso de utilizagdo profissional, efetuar uma avaliagdo dos
riscos, respeitanda a legislagéo do pais em questao.

-Aquando do posicionamento da escada, considerar o risco de
coliséio com pedes, veiculos, portas, etc. Na medida do pos-
sivel, tormar as portas sequras [ndo as saidas de emergéncia) e
asjanelas nazona de trabalho.

-Cuidado com os riscos elétricos

-Identificar os eventuais riscos elétricos da zona de trabalho
tais como as linhas em altura ou outros equipamentos
elétricos expostos e ndo utilizar a escada na presenca de
riscos eletricos.

- Utilizar escadas ndo condutoras quando & impossivel evitar os
riscos elétricos.

-Néo utilizar a escada coma ponte

-N&o modificara concegéa da escada

-N&o deslocar uma escada estando em cima dela.

-Em caso de utilizagéo no exterior, ter cuidado com o venta.

-Caso a escada seja entregue com barras estabilizadoras, 0
estabilizador deve serinstalado na escada de acorda com as
instrugoes

INSTRUCDES ADICIONAIS PARA AS ESCADAS DE APOIO:

(& ESCALERA DE USD PROFESIONAL D PRIVADD
LEASE ANTES DE CUALQUIER UTILIZACION

INSPECCION:

Parala inspeccion de ruting, haga las siguientes operaciones.

-Compruebe que no hay ningun montante/pata [verticales)
torcido, curvado, estropeado, fisurado, oxidado o podrido;

-Compruebe que los montantes/patas estan en buen estado
alrededor de los puntos de anclaje destinados a los otros
elementos;

-Compruebe que no falta, ni esta floja u oxidada ninguna fijacion

(generalmente remache, tornillo 0 perno);

-Compruebe que no falta, esta flojo, demasiado desgastado,
oxidado o deteriorado ningun barrote/peldafio;

-Compruebe que las bisagras entre Ias secciones delanteray
trasera no estan deterioradas, niflojas ni oxidadas;

-Compruebe que el sistema de blogueo sigue horizontal y que
no falta, ni esta torcido, flojo, oxidado o deteriorado ningun rail
trasero 0 refuerzo angular,

- Compruebe que no falta, ni estd deteriorado, aflojado u oxidado

ningun gancho de barrote y que todos estan bien insertados
enlos barrotes;

-Compruebe que no falta, ni esta deteriorado, aflojado u oxidado

ningun soporte de guiado y que todos estan bieninsertados
segun el acoplamiento de los montantes;

-Compruebe que no falta, esté floja, demasiado desgastada,
0xidada o deteriorada ninguna pata/contera de la escalera;

- Compruebe que a escalera no tiene ningun contaminante
(tierra, lodo, pintura, aceite 0 grasa);

- Compruebe que los postigos de blogueo (si su material los
tiene) no estan ni deteriorados ni oxidados y que funcionan
carrectamente;

- Compruebe que |a plataforma (si su material la tiene) no esta
ni deteriorada ni oxidada y que no falta ninguna pieza o fijacion

Siuna delas verificaciones de las citadas aqui arriba no da

completa satisfaccion NO DEBE utilizar la escalera.

ALMACENAMIENTO:

Elementos importantes que hay que teneren cuenta para

almacenar una escalera (no utilizada):

-Laescalera ¢se almacena enzonas en las que su estada po-
dria deteriorarse mas rapidamente (humedad, calor excesivo,
exposicion alos elementos, etc)?

-Laescalera ¢se almacena en una posicion que le ayuda a
quedar recta (enganchada porlos montantes a fijaciones
adecuadas, colocada a la horizontal sobre una superficie sin
otros objetos, etc)?

-Laescalera ¢se almacena en un lugar donde no hay riesgos
de que sea deteriorada por vehiculos, objetos pesados o
contaminantes?

-Laescalera ¢se almacena en un lugar en el que no hay riesgo
de provocar una caida o una obstruccion?

- ¢Estd quardada la escalera de manera segura en un lugar en el

que no pueda ser utilizada facilmente con fines delictivos?

-Sila escalera estd instalada de manera permanente (en un
andamio, etc) ¢esta protegida contra los accesos no autori-
zados (porlos ninos, etc)?

INSTRUCCIONES GENERALES DE USO:

-Cuidado con las caidas.

-Inspeccione la escalera al recibirla. Antes de cada uso,
compruebe visualmente que la escalera no esté deterioraday
que puede ser utilizada en total seguridad

-Noutilice una escalera deteriorada.

-Carga total maxima: 150 kg

-No utilice la escalera sobre una superficie irregular o inestable

-Nainclinarse

-Noinstale la escalera sobre una superficie contaminada

-NUmero méximo de personas: 1

-Subaalaescalera o baje de ella siempre de cara a la escalera.

-Agdrrese bien a la escalera al subir o bajar Tenga siempre una
mano enla escalera o,siestono es posible, tome medidas de
sequridad adicionales

-Evite los trabajos que imponen una carga lateral en la escalers,

por ejemplo, taladrar un agujero en el lateral en un material
solido

-Nosuba o baje de Ia escalera llevando equipos pesados o de
dificil manipulacion

-Nolleve calzado inadaptado para Subir a una escalera.

-No utilice la escalera si la condicion fisica del usuarionolo

permite. Algunos problemas medicos y la toma de medicamen-

tos, de alcohol o de drogas puede hacer que la utilizacion de
una escalera sea peligrosa.

-No se quede nunca demasiado tiempo en la escalera sin hacer

descansos (la fatiga es un riesgo).
-Prevenga los riesgos de deterioro de 3 escalera durante el

transporte, por ejemplo, atandola bieny comprobando que esta

bien colocads, para evitar cualquier deterioro.
-Compruebe que la escalera estd adaptada a la tarea.
-Noutilice la escalera si estd contaminada con una pintura
fresca, lodo, aceite, nieve, etc

-No utilice Ia escalera en el exterior en caso de intemperies, por

gjemplo, en caso de viento fuerte

-En caso de utilizacion profesional, haga una evaluacion de los
riesgos, siguiendo la legislacion del pais concernida.

-Alcolocarla escalera para el trabajo, tenga en cuenta el riesgo
de colision con peatones, vehiculos, puertas, etc. Siempre que
sea posible, bloguee las puertas (no las salidas de emergen-
cia) y las ventanas de lazona de trabajo

-Cuidado con los riesgos elgctricos

-Identifiguelos eventuales riesgos eléctricos de lazona de
trabajo, como las lineas aereas u otros equipos eléctricos
expuestos y no utilice la escalera si hay riesgos eléctricos.

- Utilice escaleras aisladas cuando es imposible evitar los
riesgos electricos.

-No utilice la escalera como un puente.

-No modifique la concepcion dela escalera.

-No desplace la escalera estando encima.

-Encaso de utilizacion en exterior, desconfie del viento

- Sila escalera se suministra con barras estabilizadoras, el
gstabilizador debe ser instalado en la escalera de conformidad
con las instrucciones.

INSTRUCCIONES SUPLEMENTARIAS

PARA LAS ESCALERAS DE APOYO:

-Las escaleras de apoyo de barrotes deben ser colocadas en el
4ngulo adecuado (Entre 65°y 75°)

- Las escaleras de apoyo de peldanos deben ser utilizadas de tal

modo que los peldafios estén en posicion horizontal.
-Las escaleras utilizadas para acceder a un nivel superior de-

ben sobrepasar el punto de llegada de un metro como minimoy

deben bloquearse en caso necesario.

-Utilice la escalera solamente en el sentido indicado.

-No apoye la escalera contra superficies inadaptadas

-Laescalerano debe ser desplazada nunca desde o alto

-Nosubaenlos 3 (ltimos escalones o peldafios de una
gscalera.

INSTRUCCIONES SUPLEMENTARIAS

PARA LAS ESCALERAS DOBLES:

-Nobaje de la escalera doble por el lateral para subir sobre otra
superficie

-Abra siempre completamente la escalera antes de utilizarla.

-Enclave siempre los dispositivos de retencion antes de utilizar

laescalera.

-No utilice la escalera replegada contra una pared como una
escalera corriente, salvo si el fabricante lo permite

-No se mantenga sobre los dos peldanos/barrates de una
escalera doble sinohay una plataformay guias a la altura de
las manos y delas rodillas.

-Sinoson automaticos, compruebe y bloguee os sistemas de
sequridad antes de utilizarla escalera

INSTRUCCIONES SUPLEMENTARIAS

PARA LAS ESCALERAS DE VARIOS PLANOS:

-Sinoson automaticos, compruebe y bloguee los sistemas de
sequridad antes de utilizarla escalera

-Laparte libre de la cuerda debe ser atada a la escalera

DRABINA DO UZYTKU ZAWODOWEGO LUB
PRYWATNEGO .
PRZECZYTAC PRZED UZYCIEM

KONTROLA:

Procedura standardowej kontroli

-Sprawdzic, czy zaden ramiak/noga (pionowy] nie jest skrecony,
wygiety, uszkodzony, pekniety, zardzewiaty lub zepsuty.

- Sprawdzic, czy ramiaki/nogi sa w dobrym stanie wokt punktow
mocawania innych podzespotow

- Sprawdzic, czy mocowania [nity, Sruby lub sworznie) sa na
miejscu, dokrecone i niezardzewiate

- Sprawdzic, czy szczeble/stopnie sq na miejscu, dokrecone,
niezuzyte, niezardzewiate i nieuszkodzone.

- Sprawdzic, czy zawiasy miedzy sekcjami przednia i tylng nie s
uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate.

- Sprawdzic, czy system ryglowania pozostaje w potozeniu
poziomym oraz czy szyny tylne lub katowniki sg na miejscu, nie
sg skrecone, odkrecone, zardzewiate lub uszkodzone

- Sprawdzic, czy wszystkie zaczepy szczebli sg na migjscu, nie
sg uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate oraz, czy dobrze
0sadzane wszczeblach.

- Sprawdzic, czy wszystkie wsporniki prowadzace sg na migjscu,
nie sg uszkodzone, odkrecone ub zardzewiate oraz czy dobrze
osadzone, wzaleznosci od potaczenia w poprzeczkach

- Sprawdzic, czy stopnie/koncowki drabiny sg na miejscu,
dokrecane, niezuzyte, niezardzewiate i nieuszkodzone.

- Sprawdzic, czy drabina nie posiada zanieczyszczen (ziemia,
bfoto, farba, olej lub smar).

- Sprawdzic, czy zatrzaski ryglujgce (jezeli produkt je posiada) nie

sg uszkodzone lub zardzewiate oraz, czy dziatajg prawidtowo.

- Sprawdzic, czy platforma (jezeli produkt jg posiada) nie jest
uszkodzona lub zardzewiata orez, czy nie brakuje jej elementow
lub mocowan

Jezeli ktdrekolwiek sprawdzenie powyzej nie bedzie w petni

satysfakcjonujace, NIE wolno uzywac drabiny.

PRZECHOWYWANIE:

Punkty, ktore nalezy wzig¢ pod uwage przy przechowywaniu

drabiny (nieuzywangj):

- Drabina powinna byc przechowywana w migjscu nienarazonym
na czynniki niszczace (wilgo¢, wysoka temperatura, narazenie
naelementyitp]?

-Drabina powinna znajdowac sie w pozycji prostej (zawieszona
zaramiaki na odpowiednich mocowaniach, potozona poziomo
na czystej powierzchniitp)?

-Drabina powinna byc przechowywana w miejscu nignarazo-
nym na uszkodzenia przez pojazdy, ciezkie przedmioty lub
Zanieczyszczenia

- Drabina powinna by¢ przechowywana w miejscu, w ktorym nig
spowoduje upadku i nie bedzie przeszkadzac

-(Czy drabina jest przechowywana w sposob bezpieczny w
migjscu, w ktorym nie mozna tatwo wykorzystac jej do celow
przestepczych?

-Jezeli drabina jest zamontowana w sposab staty (na
rusztowaniu itp), nalezyjazabezpleczyc przed nieuprawnianym
dostepem (przez dzieci itp]?

PRZEPISY OGOLNE DOTYCZACE UZYTKOWANIA:

- Uwazac na niebezpieczenstwo upadku.

- Skontrolowac drabing po dostawie. Przed kazdym uzyciem,
nalezy sprawdzic wzrokowo, czy drabina nie jest uszkodzona
oraz, Czy moze by¢ bezpiecznie uzywana.

-Nie uzywat uszkodzongj drabiny

- Obcigzenie maksymalne: 150 kg

-Nie uzywac drabiny na powierzchni nierownej lub niestabilngj

-Niewychylac sie.

-Nie uzywac drabiny na powierzchni nierownej lub niestabilngj

-Maksymalna liczba uzytkownikéw 1

-Wehodzic i schodzic zawsze przodem do drabiny

-Podczas wehodzenia i schodzenia, nalezy trzymac sig drabiny
/awsze trzymac reke na drabinie Iub Jezelijesttoniemozlie,
zapewmo dodatkowe Srodki bezpieczenstwa.

-Unikac prac powodujacych obcigzenie boczne drabiny, na
przyktad wiercenie otworu z boku w twardym materiale

-Niewchodzic i nie schodzic z drabiny trzymajac cigzki lub
trudny w manipulacji sprzet

-Zaktadac obuwie odpowiednie do wchodzenia na drabing.

-Nie uzywac drabiny, jezeli warunki fizyczne uzytkownika na to
nie pozwalajg. Niektore problemy medyczne oraz przyjmowanie
Iekarstw, naduzywanie alkoholu lub narkotykéw moga sprawic,
Ze uzycie drabiny bedzie niebezpieczne.

-Nigdy nie pozostawac na drabinie przez dtuzszy czas bez
zrobienia przerwy (zmeczenie Spizyja powstawaniu ryzyka)

-Zapobiegac ryzykom uszkodzenia drabiny podczas transportu,
na przyktad przymocowujac i kontrolujac czy jest prawidiowo
utozona.

-Sprawdzic, czy drabina jest dostosowana do wykonywane;
pracy.

-Nie uzywac drabiny, jezeli jest zabrudzona $wiezg farbg, botem,
olejem, Sniegiem itp

- N|e uzywac drabiny na zewnatrz przy nigkorzystnych warunkach

atmosferycznych, na przyktad przy silnym wietrze.

-W przypadku uzytku profesjonalnego, nalezy przeprowadzic
aceng ryzyka, zgodnie zobowigzujgcymi przepisami

-Przy ustawianiu drabiny, nalezy zwrocic uwage na ryzyko kolizi
Zpieszymi, pojazdami, drzwiami itp. W miare mozliwosci nalezy
zabezpieczyc drzwi (nie wyjscia awaryjne) oraz okna w strefie
pracy.

-Uwaga na nigbezpieczenstwo elektryczne

- Zidentyfikowac ewentualne zagrozenia elektryczne w
miejscu pracy, takie jaklinie elektryczne na wysokosci lubinne
odstoniete wyposazenie elektryczne i nie uzywac drabiny w
przypadku niebezpieczenstwa elektrycznego.

- Uzywac drabin nigprzewodzacych, jezeli nie mozna uniknac
niebezpieczenstwa elektrycznego.

-Nie uzywac drabiny jako pomostu

-Nie modyfikowac konstrukgji drabiny.

-Nie przesuwac drabiny stojac na nie

-Podczas uzywania na zewngtrz, uwazaj na wiatr.

-Jezeli drabina jest dostarczona wraz ze stabilizatorami, nalezy
JezamontowaC zgodniezinstrukcjg

INSTRUKCJE DODATKOWE DOTYCZACE DRABIN

- As escadas de apoio com barras devem ser pasicionadas com
oangulo adequado. (Entre 65°875°)

-As escadas de apoio com degraus devem ser utilizadas de
forma a que os degraus figuem na posigao horizontal

-As escadas utilizadas para acedera um mvelsupenordevem
ultrapassar o pondo de chegada de um metro no minimo
teremseguranga se Necessario.

- Utilizar apenas a escada no sentido indicado

-Néo apoiar a escada contra superficies inadequadas.

-Aescada nunca deve ser deslocada desde cima.

-N&o subiros Ultimos 3 degraus de uma escada.

INSTRUCOES ADICIONAIS PARA AS ESCADAS DUPLAS:

-N&o descer de uma escada dupla de lado para subir para outra
superficie

-Abrirsempre completamente a escada antes de a utilizar.

-Acionar sempre 0s dispasitivas de retengo antes de utilizar
3escada

-Néo utilizar a escada dupla apoiada contra uma parede
como se fosse uma escada ordindria exceto se o fabricante o
permite.

-Nao ficar nos dois degraus/barras superiores de uma escada
duplana auséncia de plataforma e guias com a altura das
méos e joelhos.

-(Caso nao sejam automaticos, verificar e tornar seguros os
sistemas de blogueio antes de utilizar a escada

INSTRUCOES ADICIONAIS PARA AS ESCADAS COM

VARIOS PLANOS:

-(Caso ndo sejam automaticos, verificar e tornar seguros os
sistemas de blogueio antes de utilizar a escada

-Aparte livre da corda deve ficar atada a escada

OPIERALNYCH:

- Drabiny opieralne ze szczeblami nalezy ustawiac pod odpowie-
dnim katem. (Migdzy 65°175°)

-Drabiny opieralne ze stopniami nalezy uzywat tak, aby stopnie
zZnajdowaty sig w potozeniu poziomym

- Drabiny uzywane do wejscia na wyzszy poziom powinny
przewyzszat punkt dostep co najmniej o jeden metri byc
zabezpieczone, w razie potrzeby

-Uzywat wytgcznie drabiny we wskazanym kigrunku.

-Nie opierac drabiny o powierzchnie nieodpowiednie

- Drabiny nie nalezy przesuwac z gory.

-Nie wchodzic na 3 ostatnie poprzeczki lub stopnie drabiny

INSTRUKCJE DODATKOWE DOTYCZACE DRABIN

DWUSTRONNYCH:

-Nie schodzic z drabiny dwustronnej na bok, w celu wejScia na
inng powierzchnie.

-Zawsze catkowicie rozktadac drabine, przed jej uzyciem.

-Zawsze zamykac blokady przed uzyciem drabiny

-Nie opierac drabiny dwustronnej o $ciang tak jak zwyktej
drabiny, chyba ze producent dopuszcza takie ustawienie

-Nie wchodzic na dwa garne stopnie/szczeble drabiny dwus-
tronne] jezeli nie ma platformy oraz porgczy na rece i kolana

- Jezeli system nie jest automatyczny, sprawdzac i zabezpieczac
blokady przed uzyciem drabiny

INSTRUKCJE DODATKOWE DOTYCZACE DRABIN

WIELOPtASZCZYZNOWYCH:

- Jezeli system nie jest automatyczny, sprawdzac i zabezpieczac
blokady przed uzyciem drabiny
-Wolna czesc liny powinna byc przymocowana do drabiny.

(® LEITER ZUR GEWERBLICHEN DDER
PRIVATEN NUTZUNG
VOR JEDEM GEBRAUCH ZU LESEN

INSPEKTION:

Furdie Routineinspektion sind folgende Ablaufe zu absolvieren:
- Priifen, dass keiner der Holme/Fiisse (vertikal) verdreht,
verbogen, Desc_hadqt gerissen, verrostet oder vermodertist;

-Prufen, dass die Holme/Fusse an den Ankerpunkten fur andere
Elemente ingutem Zustand sind;

- Priifen, dass kein Befestigungselement (im Allgemeinen
Nieten, Schrauben oder Bolzen) fehlt, bzw gelockert oder
Verrostetist,

- Priifen, dass keine Sprosse/Stufe fehlt, bzw gelockert,
abgenutzt, verrostet oder beschadigt ist

-Prufen, dass die Scharniere zwischen Vorder-und Hinterteil weder
beschadigt, noch gelockert oder verrostet sind;

-Priifen, dass das Verriegelungssystem horizontal bleibt und dass
keine hintere Schiene ader Eckverstarkung fehlt, bzw. verdrent,
Ee\ookert verrostet oder beschadigt ist;

rufen, dass kein Sprossenhaken fehlt, bzw. beschadigt,
gelockert oder verrostet ist, und dass alle Haken
ordnungsgemal an den Sprossen befestigt sind;
-Prufen, dass kein Fuhrungsbugel fehlt, bzw. beschadigt,
gelockert oder verrostet ist, und dass alle Fuhrungsbugel
ordnungsgemal in den Holmabschnitten sitzen:

- Priifen, dass kein Fuss/Endstiick der Leiter fenit, bzw.
E}elocken 2u stark abgenutzt, verrostet oder beschadigt ist;

rifen.dass die Leiter nicht verschmutzt ist (Erde, Schlamm,
Farbe, Ol oder Fett);

-Prifen, dass die Verriegelungen (falls vorhanden) weder
Deschad\gt nochverrostet sind und ordnungsgemai
funktionieren; i

- Priifen, dass die Bihne (falls vorhanden) weder beschadigt,
noch verrostet ist, und dass kein Bestandteil und keine
Befesﬂgunﬁsvmnchtungfehlt

Falls eine beliebige der vorstehenden Uherprufungenkem

EanzhchzufnedensteHenden Ergebnisse vorweist, darf die
enerN\[}HTgenutztwerden

LAGERUNG:

Wichtige Elem Elemente, diezum Lagern der (nicht verwendeten)

Leiterzu beachten sind: ) )

-Wird die Leiter auBerhalb der Bereiche gelagert, in denen sich
ihr Zustand schneller verschlechtern wird (Feuchtigkeit, hohe

Teméjeraturen ungunstige Wetterbedingungen, usw)??

Wird die Leiterin einer geraden Position gelagert (durch
Aufhangen anden Holmen und gemgjneten Vorrichtungen, bzw.
flach, auf einer freien Flache, usw)?

-Wird die Leiteran einem Ort gela ert,wo sie keine Gefahr
lauft, durch Fahrzeuge schwere Objekte oder Schmutzstoffe
beschadigt zuwerden®?

-Wird die Leiter an einem Ort gelagert, wo sie keine Sturze
verursachen kann und kein Hindernis darstellt?

-Istdie Leiteran einem sicheren Ort gelagert, und gegen

Missbrauch und Gebrauch zu kriminellen Zwecken abgesichert?

-Wenn die Leiter permanent installiert ist (auf einem Geriist,
istsie QB%EH denZugang von Unbefugten (Kindem,

usw
uswﬁ]& E

ALLGEMEINE NUTZUNGSANWEISUNGEN:

-Achtung: Sturzgefahr!

-Die Le|ter|stbe\Aﬂheferunﬂzu uberprufen Vor|jeder
Nutzuna durch Sichtkontrolle Gberprufen, ob die Leiter nicht
beschadigtist und sicher eingesetzt werden kann.

-Niemals eine beschadigte Leiter nutzen

-Maximale Gesamtlast 1o0 kg

-Die Leiter nichtauf unebenen oder instabilen Baden
verwenden

-Nichthinauslehnen

-Die Leiter nicht aufverschmutzten Boden aufstellen.

-Maximale Anzahl Nutzer:1

-Stets mitdem Gesichtzur Leiter auf-bzw. absteigen.

-Beim Auf-und Absteigen der Leiter sollten Sie sich stets
?utfestha\ten Sichstets miteiner Hand an der Leiter
esthalten; wenn dies nicht m01gl|ch ist, sind zusatzliche
SicherheitsmaBnahmen zu treffen. _

-Keine Arbeiten durchfuhren die eine seitliche Belastung der
Leiter nach sich ziehen, beispielsweise daneben in solide
Materialien Locher bohren.

-Niemals mit schweren oder sperrigen Lasten die Leiter
auf-bzw. absteigen _ _

- Stets einzum Besteigen einer Leiter angebrachtes Schuhwerk
tragen

-Die Leiter nicht benutzen, wenn es der karperliche Zustand
des Nutzers nicht erlaubt. Die Nutzung einer Leiter kann
bei bestimmten Gesundheitsproblemen, der Einnahme von
Medikamenten, Alkohol oder ru%engefahrhchsem

-Nichtzulange auf der Leiter bleiben, chne Pausenzu machen
EMudlgkmUst ein Risikofaktor).

amtliche Beschamgungsgefahren der Leiter beim Transport
vermeiden, beispielsweise indem sie festgezurrt und so

ositioniert wird, dass Beschadigungen verhindert werden

-Priffen, dass die Leiter fur die 2u erledigende Aufgabe geeignet
ist

-Die Leiternicht nutzen, wenn sie mit frischer Farbe, Schlamm,
01, Schnee, Usw verschmutzt ist

-Die Leiter nicht bei schwierigen Wetterbedmgungen im
AuBenbereich verwenden, beispielsweise bei starkem Wind

-Um Rahmen der gewerblichen Nutzung istim Einklang mit
derjeweiligen Gesetzgebung des betreffenden Lands eine
Risikabewertung durchzufuhren.

-Beim Aufstellen der Leiter sind die Kollisionsgefahren mit
FquangL m, Fahrzeugen, Turen usw. zu beachten. Im Rahmen der
Maglichkeiten sollten Turen [ahﬁesehen von Notausgangen) und
Fensterim Arbeitsbereich gesichert werden.

- Unfallrisiko durch elektrische Gefahrdung

-Die gaf vorhandenen elektrischen Gefahren wie elektrische
Freneﬂunghen oder andere expanierte Elektroausrustungen
im Arbeitsbereich identifizieren, und die Leiter in Prasenzvon
elektrischen Gefahren nicht verwenden

- Falls es nicht moglich ist, elektrische Gefahren zu verhindern,
mussen Leitern aus nicht-leitenden Materialien verwendet
werden

-Die Leiter nicht als Brucke verwenden

-Die Konstruktion der Leiter niemals verandern. _

—D\ehLeltermchtvon der Stelle bewegen, wenn man auf der Leiter
steht

—Beri]Verwendungen im AuBenbereich, stets auf die Windstarke
achten

-Wenn die Leiter mit Anti-Kippvorrichtungen geliefert wird, so
sind diese anweisungsgemal auf der Leiter anzubringen.

ZUSATZANWEISUNGEN FUR ANLEGELEITERN:

-Anlegeleitern mit Sprossen sind |m5%ee|gneten Winkel zu
positionieren [Zwischen 65° und
-Angeleleitern mit Stufen mussen so posnmmertwerden dass
die Stufen horizontal lisgen.

-Anlegeleitern,die zum Zugang in hoher gelegene Ebenen
verwendet werden, mussen den Zielbereich um mindestens
einen Meter Uberschreiten und gaf. gesichert werden.

-Die Leiternurin die angegebene Richtung verwenden.

-Die Leiter nichtan ungeeignete Flachen anlegen

-Die Leiter darf niemals von aben versetzt werden. _

-Niemals auf die drei letzten Sprossen oder Stufen einer Leiter

steigen .

ZUSRTZLICHE ANWEISUNGEN FUR BOCKLEITERN:

-Niemals sertlich von der Bockleiter absteigen, um aufeine
andere Flache zu steigen.

- Die Bockleiter vor der Nutzung stets vollstandig aufklappen.
-Vorder Nutzung der Leiter, stets die Haltevorrichtungen
einsetzen. ,

-Die Bockleiter nicht im zusammengeklappten Zustand wie eine
normale Anlegeleiter an einer Wand verwenden, auBer wenn
dies der Hersteller ausdrucklich erlaubt.

-Sich nie auf die oberen zwei Stufen/Holme der Bockleiter
stellen, wenn keine Buhne und Hand-und Kniegelander
vorhanden sind. , ,

-Wenn die Verriegelungssysteme nicht automatisch
einschnappen mussen dieser vor der Nutzung der Leiter
uberpruft werden

ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR MEHRTEILIGE

LEITERN:

-Wenn die Verriegelungssysteme nicht automatisch
einschnappen mussen dieser var der Nutzung der Leiter
uberpruftwerden. » ‘

-Das freie Ende der Kordel muss an der Leiter befestigt werden.

PROFESSZIONALIS HASZNALATRA SZOLGALO
LETRA VAGY HAZTARTASI HASZNALATRA
SZOLGALO LETRA .

MINDEN HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL

ELLENORZES:

Rendszeres ellendrzes eseten a kovetkezd szempontokat kell

figyelembe venni:

-Ellendrizze, hogy a 1étra szérai/labai (figgoleges) nem hajlottak
meg, nem gorbek nem repedtek meg, nem torzultak el, nem
harpadtak meg, nincsenek berozsdasodva vagy elkorhadva;

-Ellendrizze, hogy a 1étra szérai/labai megfelelo allapotban
vannak az egyeb alkatreszek rogzitési pontjainal;

- Ellendrizze, hogy 8 rogzitések (4ltalaban szegecsek csavarok vagy
csapszegek] nem hianyoznak nem lazultak meg vagy nem rozsdasak,

-Ellendrizze, hogy a Ietrafukokl\epcsufukok nem h|anyoznak
nem lazultak meg, nem kopottak tulsagosan, nem rozsdéasak
vagy nem seriltek meg;

-Ellendrizze, hogy a étra eliilsc es hatso resze kozotti zsanerok
nem sérultekmeg nem lazultak megvagy nem rozsdasak:

- Ellendrizze, hogy a szétesuszasgatlo szerkezet vizszintesen
marad, valamint hogy a hatso sinek s a sarokmerevitdk
nem hidnyoznak, nem hajlottak meg nem lazultak meg, nem
rozsdasakvagynem serultekmeg

-Ellendrizze, hogy a rogzittelemek nem hianyoznak, nem seril-
tekmeg, nem lazultak meg vagy nem rozsdasak, illetve, hogy
megfelelden rogziinek a létrafokokhoz

- Ellendrizze, hogy a vezetGprofilok nem hidnyoznak nem seril-
tekmeg, nemlazultak meg vagy nem rozsdasak lletve, hogy
megfelelden rogziinek a kapcsolodd szaroz,

-Ellendrizze, hogy a étra talpkupakjai nem hianyoznak nem
lazultak meg, nem kopottak tUlségosan, nem rozsdasak vagy
nem sériiltek meg;

-Ellendrizze, hogy a teljes Iétra szennyezGdésmentes (pl. portdl,
sartal, festektal, olajtol vagy zsirtol);

-Ellendrizze, hogy a blokkolo elemek (ha fel vannak szerelve) nem
sériitek meg, nem rozsdasak illetve, hogy megfelelden mukodnek,

-Ellendrizze, hogy a fellépd platform (ha fel van szerelve) alka-
trészei vagy rogzitései nem hianyoznak illetve, hogy a platform
nem seriilt meg vagy nem rozsdas

Amennyiben a fenti ellendrzések eredmenye nem kiglégitd, NE

hasznalja a létrat.

TAROLAS:

Ahasznalaton kivli letra tarolasa esetén a kovetkezd fontos

szempontokat kell figyelembe venni:

-Algtra olyan helyen kertil térolasra, ahol az éllapota nem romol-
hat gyorsabban (pl. nyirkos levegdnek tllzott honek iddjarasi
elemeknek koszonhetden)?

-Alétra olyan pozicioban ker(il térolésra amely segit megtartani
stabilitasét (pl. a szartol fogva megfeleld rogzitdelemre fiig-
gesztve vagy sima, szabad feluletre fektetve)?

-Alétra olyan helyen ker(il tarolasra ahol nem sériilhet a
jarm(vek nehez targyak vagy szennyezddesek dltal?

-Alétra olyan helyen keriil taroldsra, ahol nem jelent botlasves-
z6lytvagy akadalyt?

-Aletra biztonsagos téroldsra kertilt-e egy olyan helyen, ahon-
nan nehezen elerhetd biincselekményhez vald felhasznalas
celiabol?

-Amennyiben a |étra llando helyzetben (pl a\lvanyzaton] all biz-
tositva van-g attol, hogy nem maszhassanak fel ra jogosulatlan
szeme]yek (pl gyermekek)?

ALTALANOS FELHASZNALOI UTASITASOK:

-Figyelem! Aletrarol le lehet esni

-Kiszdllitas utan ellendrizze a lstrat Minden hasznalat el6itt
szemrevetelezassel ellendrizze, hogy a létra nem serilt meg es
biztonsdgosan hasznalhato

-Ne hasznaljon sérilt [étrat

-Maximalis terhelhetdseg 150 kg

-Ne hasznlja a Iétrat egyenetlen vagy nem stabil alapzaton.

-Ne hajoljon ki a [étrarol

-Ne dllitsa fel algtrat szennyezett alapzaton.

-Afelhasznalok maximalis szdma: 1

-Ne masszon fel vagy le a létrardl hattal, arcéval mindig a létra
felé fordulva masszon fel, &s igy is masszon le rola

-Fel-6s lemészaskor fogodzkadjon megjola létran. Aletrardl vegzett
munka soran kapaszkodjon meg jol, illetve, ha eznem lehetseges,
gondoskadjon tovabbi biztonsagi ovintézkedesek megtételérol.

-Keriilje az olyan munkavégzest, amely oldalirany( terhelés
kifejtesevel jar a letrara peldaul a szilard feliletekbe valo
oldaliranyu flrasokat

- Alétra hasznalatakor ne hordozzon nehéz vagy nehezen
kezelhetd felszerelést

-Algtréra valo felmaszashoz csak megfelel6 labbelit viseljen

-Ne haszndljaa ltrét, amennyiben nincs megfeleld fizikai
aHapmhan Bizonyos egeszsegugwallapotnkvagygyngyszeres
kezelés, illetve alkohol vagy kabitoszer fogyasztasa veszelyesse
tehetia létra hasznélatat.

-Ne tartdzkodjon huzamosabbideig a étran rendszeres sziinet
tartasa nelkil (a faradtsag kockézatot jelent)

-Elozze meg a letra szallitas kozbeni séruléset pl rogzitéssel,
illetve a seriilés elkeriilése érdekeben bizonyosodjon meg arrdl,
hogy a letra megfelelden keril elhelyezésre.

-Bizonyosodjon meg arrol, hogy a étra alkalmas az adott feladat
elltaséra

-Ne hasznéljon pl. nedves festékkel sarral, olajjal vagy hoval
szennyezett |étrat

-Ne hasznalja a létrat kiltérben, kedvezGtlen iddjarasi viszonyok,
pl erds szél esetén

-Professzionalis hasznélat esetén kockazat értekelést kell vegez-
ni azadott orszagban eldirt jogi szabalyozasokkal 6sszhangban

-Aletra elhelyezésekor figyelembe kell vennia Iétraval valo
(itkozés kockazatét, pl jarokelok jarmvek vagy ajtok altal
Amennyiben lehetseges, zarja be az ajtokat (kiveve a veszki-
jaratokat) és az ablakokat a munkatertleten.

- Figyelem! Elektromos veszély

- Azonositson minden olyan elemet, pl. felsdvezetéket vagy
egyéb szabadon allo elektromos felszerelést, amely elektromos
veszelyforrast jelent illetve ne hasznalja a létrat olyan helyen,
ahol elektromos veszely léphet fel

-Azelkerilhetetlen feszultség alatti munkék végzeséhez
hasznaljon nem éramvezetd anyagbol keszilt letrét

-Ne haszndlja a létrat thidald elemkent.

-Ne mddositsa a letra szerkezetet

-Ne mozditsa el a lgtrat, mikazben rajta ll

-Kltéri hasznalat esetén vegye figyelembe a szel erfssegét

-Amennyiben a letra stabilizalo korlattal kerul kiszallitasra, a sta-
bilizalot az utasitasoknak megfelglden kel rogziteni a letrdhoz

KIEGESZITG FELHASZNALOI UTASITASOK TAMASZTOLETRAKHOZ:

- Alétrafokokkal rendelkezo tamasztolétrak a megfeleld szogben
hasznalandok. (65° and 75° kozott)

- Alépesdfokokkal rendelkezd tdmasztolgtrakat Ugy kell hasznal-
ni, hogy a fokok vizszintes pozicioban legyenek

-Magasabb feliletek eléresére hasznalanda Iétrakat legalabb
1m-rel a tamasztasi pont folé ki kell nydjtani valamint sziikség
esetén ragziteni kell

- Alétrat csak a kijelolt irinyban hasznalja.

-Ne tdmassza a letrat az arra nem alkalmas felliletekhez

-Alétrat soha nem szabad fentrdl elmozditani
-Ne dlfjon & tamasztolétra utols harom Itrafokara vagy
Iépcsofokdra.

KIEGESZITO FELHASZNALOI UTASITASOK ALLOLETRAKHOZ:

-Nelépjen at egy masik feliletre az alloletrardl

-Hasznalat eldtt teljesen nyissa ki a letrat.

- Algtrat kizarolag biztonsagi rogzitdeszkozokkel haszndlja

- Az allolétrak nem hasznalhatok tdmasztdlétraként a falhoz
tamasztva, hacsak nem erre a célra terveztek dket

-Ne lljon az alldlétra utolso kettd Itrafokara vagy lépcsofokara
fellepd platform, illetve kez/terdtamaszto korlat nelkil.

-Haszndlat eldtt ellendrizni s csatlakoztatni kell a blokkold
eszkozoket, amennyibgn azok nem mukodnek automatikysan

KIEGESZITO FELHASZNALOI UTASITASOK KITOLHATO LETRAKHOZ:

-Hasznalat eldtt ellendrizni s csatlakoztatni kell a blokkolo
eszkazoket, amennyiben azok nem mikodnek automatikusan
-Akotel szabad veget a letrahoz kel kétni

(© SCALAAD USO PROFESSIONALE O PRIVATO
LEGGERE PRIMA DELL'UTILIZZO

ISPEZIONE:

Perlispezione routinaria, procedere come segue

-controllare che nessun montante o piedino [verticale) sia
piegato, ricurvo, danneggiato, fessurato, arrugginito o marcio;

-controllare che imontanti e I piedini siano in buone condizioni
intorno ai punti d'aggancio destinati ad altri componenti;

-controllare che nessun fissaggio (in genere ribattini, viti 0
bulloni] manchi, sia allentato 0 arrugginito;

-controllare che nessuna barra e gradina manchi, sia allentat,
{roppo usurato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che le cerniere tra le sezioni anteriore e posteriore
non siano danneggiate, allentate o arrugginite;

-controllare che il sistema di bloccaggio resti orizzontale e
che nessuna guida posteriare o rinforzo d'angalo manchi, sia
piegato, allentato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che nessun gancio di barra manchi, sia danneg-
giato, allentato o arrugginito, e che siano tutti correttamente
Inseriti nelle barre;

-controllare che nessun supporto di scorrimento manchi, Sia
danneggiato, allentato o arrugginito, e che siano tutti corretta-
mente Inseriti secondo I'accoppiamento dei montanti;

-controllare che nessun piedino ed estremita della scala manchi,
siaallentato, troppo usurato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che sulla scala non ci siano contaminanti (terra,
fango, vernice, olio 0 grasso);

-controllare che i dispositivi di chiusura (se larticolo ne e
dotato) non siano danneggiati o arrugginiti, e che funzionino
correttamente;

-controllare che la piattaforma (se [articolo ne e dotato) non sia
danneggiata o arrugginita, e che non manchinessun pezzo o
dispasitivo difissaggio

Se uno qualsiasi dei controlli sopraindicati non & perfettamente

soddisfacente, NON UTILIZZARE la scala!

RIMESSAGGIO:

Elementiimportanti da prendere in considerazione per riporre

unascala (non utilizzata):

-Lascala e riposta fuori dalle zone in cui le sue condizioni potre-
bbero deteriorarsi pili velocemente (umidita, caldo eccessivo,
esposizione agli elementi, eccl?

-Lascala & ripostain una posizione che laiuta a rimanere dritta
(appesa conimontanti mediante dispositivi di fissaggio adatti,
poggiata in piano su una superficie libera, ecc)?

-Lascalaeripostain un luogoin cui nonrischia di essere
danneggiata da veicoli, 0ggetti pesanti o contaminanti?

-Lascala & ripostain un luogo in cui non rischia di provocare
unacaduta o diostruire?

-Lascala & stata riposta in modo sicuro, in un luogo dove pud
difficilmente essere utilizzata per scopi criminali?

-Selascala g installata in modo permanente (su un ponteggio,
gcc), e protetta mediante un accesso non autorizzato (ai
bambini,ecc)?

ISTRUZIONI GENERALI DI UTILIZZ0:

-Attenzione alle cadute

-Controllare la scala al momento della ricezione. Prima di ogni
utilizzo, controllare visivamente che Ia scala non sia danneg-
giata e che possa essere utilizzata in tutta sicurezza

-Non utilizzare una scala danneggiata.

-Caricomassimo totale: 150 kg

-Non utilizzare una scala su una superficie irregalare a instabile

-Non sporgersi.

-Noninstallare la scala su una superficie contaminata.

-Numero massima di utilizzatori |

-Salire 0 scendere sempre dalla scala posizionandosi di fronte
aquestultima

-Mantenere una presa corretta sulla scala quando sisalg 0 Si
scende. Tenersi sempre alla scala con una mano oppure, se
non & possibile, prendere delle misure di sicurezza aggiuntive.

- Evitare di effettuare sulla scala lavori che richiedono un carico
laterale. Per esempio, praticare un foro laterale su un materiale
solido.

-Non salire 0 scendere dalla scala portando un‘attrezzatura
pesante o difficile da manipolare

-Non portare calzature inadeguate per salire sulla scala

-Non usare la scala se le condizioni fisiche dell utilizzatore
non lo consentono. Alcuni problemi di salute o l'assunzione di
farmaci, alcool 0 droga possono rendere pericoloso ['utilizzo
della scala.

-Nonrimanere a lungo sulla scala senza fare delle pause (la
stanchezza & unrischio).

-Prevenire i rischi di deterioramenta della scala durante il
trasporto. Per esempio, attaccandola, e controllare che sia
correttamente posizionata per evitare di deteriorarla

- Verificare che la scala sia adatta all utilizzo desiderato

-Non usare la scala se e contaminata con vernice fresca, fango,
olio, neve, ecc.

-Non usare Ia scala allesterno in caso di maltempo, per esem-
pio con vento forte.

-Perun uso professionale, valutare i rischi rispettando la
legislazione del paese interessato.

-Burante il posizionamento della scala, tenere conto del rischio
dicollisione conipedoni,iveicoli, e porte, ecc. Per quanto
possibile, evitare laccesso alle porte (creando delle uscite di
sicurezza) e alle finestre nellazona dilavoro

-Attenzione airischi elettrici

-Individuare gli eventuali rischi elettrici della zona dilavaro,
qualile linee in altezza 0 altriimpianti elettrici esposti, e non
usare la scala se ci sonarischi elettricl.

-Seeimpossibile evitare i rischi elettrici, usare delle scale non
conduttrici di corrente.

-Non usare la scala come un ponte.

-Non modificare la concezione della scala.

-Non spostare una scala se vi trovate sopra quest ultima.

-Incaso diutilizzo all'esterno, prestare attenzione al vento.

-Selascala & dotata di barre stabilizzatrici, lo stabilizzatore deve
essere installato sulla scala rispettando g istruzioni.

ISTRUZIONIAGGIUNTIVE PER LE SCALE D'APPOGGIO:

-Le scale d'appoggio con barre devono essere posizionate
secondolangolo adatto. (Tra 65°e 75°)

-Le scale d'appoggio a gradini devono essere usate in modo
tale che i gradini Siano In posizione orizzontale.

-Le scale usate per accedere a un livello superiore devono
oltrepassare dialmeno un metro il punto di arrivo ed essere
protette, Se NECessario.

-Usare la scala soltanto nel senso indicato

-Non poggiare la scala a superfici non adatte

-La scala non deve mai essere spostata dallalto.

-Non salire sugli ultimi tre pioli o gradini diuna scala.

ISTRUZIONI AGGIUNTIVE PER LE SCALE DOPPIE:

-Non scendere dalla scala doppia lateralmente per salire su
un‘altra superficie

-Aprire completamente la scala prima diutilizzarla

-Installare sempre i dispositivi di fissaggio prima di utilizzare
la scala.

-Non utilizzare la scala doppia chiusa e poggiata a un muro
come una scala normale, salvo se il costruttore lo permette

-Non rimanere sui due gradini o sulle barre superiori diuna
scala doppia se non sona presenti una piattaforma e delle
quide allaltezza delle mani e delle ginocchia.

-Se non sono automatici, contrallare e proteggere i sistemidi
chiusura prima di usare la scala doppia.

ISTRUZIONI AGGIUNTIVE PER LE SCALE A PIU PIANL:

-Se non sono automatici, controllare e proteggere i sistemi di
chiusura prima di usare la scala

-Laparte libera della corda deve essere attaccata alla scala

(©Y) ZKAAMA TA ENAITEAMATIKH H OIKIAKH
XPHZH
AIABAZTE MPIN ANO KAGE XPHEH

ENIOEQPHZH:

la v emBewpnan PoUTivVag, TTPOXWPAOTE GTTWG TIOPAKATW:

-BeBaiwBeire 611 kavéva amd Ta kabeTa aToixeio/mdIa dev Exel
oTpiyel, dimhwael, xaAdaoel, payioel, OkoupIAaE! 1} oaTTioe.

-BeBaiwBeire 611 Ta kGBETA oTOIXEIR/TTO0IN Eival OE KA
KOTGOTOON OTa ONueia 0TrAPIENG GAAWV GTOIKE V.

-BeBaiwBeire 61 kavéva aToixeio aTepéwang (yevikd: Tprmaivia,
Bideg i magiuadia) Sev Acitrel, dev eival xahapd 1 oKOUPIGTEVO.

-BeBaiwBeire om kavéva kdykeho/okahi dev Aeitrel, Oev Exel
Xahapuwaoel, dev eival pBappévo, aKoupIaapEvo f GBapuévo.

-BeBaiwBeire o1 01 uevTEaEdES AVAPETT OTO UTTPOG KONl THOW
TUAWa Gev £xouv PBapE], XaAapwaer oUTe OKOUPIAaEL.

-BeBaiwBeite 611 T0 GUOTNUA AOPANIONG TTAPAPEVE OPICOVTIO
K o1l Kapid TTiow pdya Ay evioxuon yuwviag dev Aeitrel, Oev Exel
oTpiyel, xahapwael, akoupidael f eBapei.

-BeBaiwBeire om dev Acitrel kavéva GyKIoTPO KaykeAou Ki OTi
Kavéva dev Exel eBapei, xahapuwael fj okoupidoel Kai 6Ti
BpiokovTal GAa Kahd ToTroBeTUEVa OTa KAYKEAT.

-BeBaiwBeire om dev Acitrer kapid umrodoxr} 0drynong ki 6T Kapia
Oev éxel pBapei, xahapwaoel 1 akoupidael kai 6Tl Bpiokovial dAa
KaAG TOTTIOBETNEVD OTIG GUVBEDEIG TwV KABETWY OTOIKEIWV.

-BeBaiwBeirte 611 kavéva modI/Kamdki TG okaAag dev Aeimrel, dev
Exel xahapwaoel, Bev eival pBapuEVO, OKOUPIOOUEVO F) @BapuEvo.

-BeBaiwBeire o1 n okdAa eivar eAeUBepn amd pUTIOUS (XWHA,
Ao, xpwua, Addia 1 AiTn).

-BeBaiwBeire 61 Ta pévdaia ac@ANIonG (av TO avTIKEiUEVO
diaBETel TéToIn) Bev Exouv pBapei, Sev Exouv OKOUPIGTE! Kal
A€IToupyOUV KaVOVIKG.

-Befaiwbeire 61 n mAatedpua (av To avTikeiuevo SiaBETel TéTola) dev
éxel @Bapei kar dev TG Aeimrel kavéva aToixeio 1} oUoTNHa oTEPEWANG.

Av kdmoiog amé Toug TrapaTdvw eAéyyoug Gev eival TApwG

IKQVOTTOINTIKGG, AEN TIpETTEl VO XPNOILOTIOIOETE TNV OKGAQ.

AMOGHKEYZH:

ZnuavTIKG oTolxeia TTou TTpETel va An@Bolv utrown yia Ty

amoBAkeuan iag OKAAAG (TTou Bev XPNGCIMOTIOIETaI):

-H okdha amoBnkeUeTal ag XWpoug GTou 1) KATAoTaoT TG
evOEyeTal va uTropabpioTel o ypriyopa (uypaaia, urepBolikr|
(éan), €kBear oTa KAIPIKG QOIVOPEVA, KATT.);

-H okd@Aa amoBnkeUetal oe B¢on Tou Tnv BonBd va Trapapével
iola (aTepewpévn amo Ta kABeTa aTOIKEID TNG 0 KATAANAQ
aToIxeir 0TEPEWDNG, TOToBETNEVN EOTTAWTY) OE AVOIKT
EMQAVEI, KATT.);

-H okdAa eivar amroBnkeupévn o€ xwpo 6tou Sev Kivduvelel va
@Bapei amd oxAuata, Bapid avTikeipeva fi puTToug;

-H okdAa eivar amroBnkeupévn o€ xwpo 6Tou ev Kivduvelel va
TIPOKAAEDE! TITWON Iy GTToU dev eUTTOBICE;

-H okdAa eival TakTomoINpévn e ao@ar] TPGTO G€ XWPo GTTou
dUokoAa PTopei va xpnalpotomneei yia TTapavououg okoTroug;

-Av n oKk&ha eival ykaTeaTnpéVn U6VILA (TT.X., O€ OKaAWOId,
KATT.), €ival TTpoaTaTeEUpEV KT TG N £§0UCI0d0TNUEVNG
mpdoPaong (o6 Tadid, KAT.);

FENIKEZ OAHIIEX XPHZHZ:

-Mpoooy1 OTIG TITWOEIS.

-EmBewprioete Tv okda kard v mapddoan. Mpiv ammé kabe
Xpron, eNéyére otrmikd v okdha yia va BeBaiwbeite Ot Sev Exel
@BOPEG KI OTI UTTOpET VOt XpNaIuoTToN6El ke aoQAAEia.

-Mnv xpnaipooigite okdAa Trou TrapouaIddel PBoPES.
-ZUvohiké péyiaTo goprtio: 150 kg

-Mnv xpnaipomoieite Ty okdAa g€ em@aveia Trou Oev €ival opaAd
1} Tou eival aoTadrg.

-Mnv okUpere.

-Mnv eykaBioTdTe TV OKGAG OE PUTTCIH ETTIPAVEID.

-Méyiotog apiBu6g xpnoTwv: 1

-MévTa va aveBaivere 1 va KaTeRaIVETE PE TO TTPAOWTIO TTIPOG
NV oKAAQ.

-Kpardre yepd v okdha érav aveBaivete rj kareBaivete. Mdvia
va KpaTaTe e T éva xépI TV okGAa 1, av auTd dev eival
GuvaTdv, AapBavere TPOOBETA LETPO AOPaAEITG.

-ATogeuyeTe kaBe epyaaia rou emBAMEI TTAEUPIKO QopTio
otV okdAa, yia Tapddelypa, Ty didvoign TpdTag ato TAdI, o€
0KkANPS UAIKO.

-Mnv aveBaivere fi kateBaivere ammd TV okdAa eépovTag Bapl A
6U0oXPNaTO EGOTTAITHO.

-Mnv gopdre umrodripata Trou dev eivar katGAAnAa yia va
aveBaivete og OKAAa.

-Mnv xpnaipoToleite Tnv okdAa av 1 QUOIKY 0ag KATEoTaON
Oev 10 emmpérrel. Opiopéva 1aTpikG TPoBAAKaTa Kal N Aqyn
(QOPHAKWY, OIVOTTVEUMATWAWV A VOPKWTIKWY OUCIWV MTTOpOUV
Va KATAOTAGOUV ETTIKIVOUVN TV XPron okAAag.

-Mnv Trapapévete TToTé yia pakpU dIGoTnUa 0T OKAAa Xwpig va
Kk@vere diaAeiupaTa (n koUpacon ammoteei TTapdyovTa KIvOUvou).
-MpohapBaveTe Toug KIvUvoug @Bopdg TG okaAag KaTd Ty
ETaQOPd, yia TTapadelya, SEVOVTAG TV kai BefaiuveaTe 6Tl
€xel ToTmoBeTnBel owaTd yia v amoguyn olaadrmoTe Bopdg.

-BeBaiwBeire 611 n okdAa eivar katdAAnAn yia T epyacia Tou
€mOUEITE va TIPaYLATOTIOINGETE.

-Mnv xpnaipomoleite Ty okdAa av €xel pUTIoUg Ao VWO
XPWHO, AGT, AGSI, X6V, KATT.

-Mnv xpnaioToleite Tnv okdAa o€ EGTEPIKG XWPO UTIO AoYNKES
KQIPIKEG GUVBIKEG, Yia TTAPABEIVHA, AV GUOG EVTOVOG GVENOG.

- Z¢ TrepiTITwan emayyeAUOTIKAG XProng, agiohoyroTe Toug
KIVOUVOUG TNPWVTOG TV VOUOBEIa NG OXETIKAG XWPAG.

-Kard v TotmoBémon Tng okahag, AapBavere utméyn oag Tov
Kivduvo Trp6akpouang pe TeCoUg, oxrpaTa, TopTe, KATT. Kard
T0 péTpo Tou duvartol, aoPahiCeTe TIG TTOPTEG (Bx! TIG £6000UG
KIvoUvou) kai Ta TrapdBupa Tou XWpou epyaaiag.

-Mpoooxr aToug KIVOUVOUG TIOU OXETICOVTaI HE TO NAEKTPIKG PEdQ

-EvrorrioTe Toug evdexdpevoug KIvUVoUg TTou GUVEOVTaI (e TO
NAEKTPIKG PEUC OTNV TIEPIOXT EPYOTIOG OTTLIG O YPAES TTOU
Bpiokovtar o€ Uyog A GAor nhekTpikoi eGommAiapoi TTou eivar exTeBeluévol
KOl UnV XpnoIoTTolERE TV OKGAX Trapouaiat TEToIwV KIVOUVIWY.

-XpnoipoTroleite OKGAEG kakoUg aywyoug étav Oev ivar Suvatov va
amo@euyBouv ol KivOUvol TIoU GUVOEOVTAI LE TO NAEKTPIKG PEULQL.

-Mnv xpnaipotoigite TV okaAa oav yépupa.

-Mnv TpotroTroigite Tov aXedINON6 TG OKAACG,

-Mnv petakiveite v okdAa evw BPIOKECTE ETAVW TNG.

-2€ TrepiTITLoM XPriong o€ SWTEPIKG XWPO, TTPOTEXETE TOV AVENO.

-Av n okaha Tapéxetal pe pdBdoug atabBeporoinang, n paBoog
TIPETTEN va TOTTOBETEITAN TNV OKAAX GUPQWVa e TIG 0dnyieg.

NPOZOETEZ OAHIIEX IA TIZ MONEZ ZKAAES:

-Or Jovég oKdAeg pe paBdoug TIPETTEN va TOTTOBETOUVTOI g TNV
KaT@MnAn khion. (Metagu 65° kai 75°.)

-O1 Jovég OKAAEG e OKONIG TIPETTEN VOl XPNOIMOTIOIOUVTAN HE
TPGTTO TETOIO WOTE T OKANIG Ve eival o opildvTia Béon.

-O1 oKkdAeg TIOU XpnaIUoTToI0UVTal Yial TTPGoRaGN OE UWNAGTEPO
€mimedo TPETEl va EETTEPVOUV TO AVWITEPO ONEiD KT
TOUAGYIOTOV €val JETPO Kal, Qv €ival atrapaimo, va acgahifoval.

-XpnaiyoTTolgite Tv ok@Aa povo atnv evoedelypévn kareuBuvarn.

-Mnv oTnpilete TV oKGAa € OKOTAAANAEG ETIQAVEIES.

-H okdAa dev TTPETTEl TTOTE VO UETAKIVEITE OTTO TO ETTAVW PEPOG.

-Mnv aveBaivere oTa Tpia TeAeuTaia okaAid 1y pdRdOUG piag
OKGAAG.

MPOXOETEX OAHIIEZ I'lA TIZ AINAEX XKAAEY:

-Mnv karefaivere amd o AGI TG SITTARG OKAAAG yia va avepeite
o€ GMn empdveia.

-Avarmioaete TTavTa TTAfpWSG TV OKGAa TTpIV TV
XPNOILOTIOINOETE.

-MdvTa evepyoTIOIEITE Ta GTOIKEIR CUYKPATNONG TTPIV
XPNOILOTIOINCETE TNV OKAAQ.

-Mnv xpnaiporoieite Tv dImAr| okdAa dimAwpévn aTov Toixo oav
ouvnBIopévn okaAa, EKTOC av TO ETTITPETTEN O KATOOKEUAOTHAG.

-Mnv otékeaTe oTa duo avwrepa okaNid/paBdoug piag SIAAg
oKGAag av Bev UTIAPXE TTATQAPA Kai 0dNnyoi 0To UYog Twv
XEPIUDV KOl TWV YOVATWV.

-EAéyére ka1 opaioTe Ta cuoTripaTa ac@aNiong, av dev eival
QUTOHATO, TIPIV XPNOILOTIOICETE TNV OKAAQ.

MPOXOETEX OAHTIEX I'lA TIX MOAYMOPOIKEX

ZKAAES:

-EAéyére ka1 opaioTe Ta cuoTrpaTa ao@aNiong, av dev eival
QUTOHATO, TIPIV XPNOILOTIOICETE TNV OKAAQ.

-To eAeUBEPO TRAA TOU OKOIVIOU TIPETTEI Val €ivall SEPEVO aTNV
oKGAa.



SCARA PENTRU UZ PROFESIONAL SAU PRIVAT
A SE CITI INAINTE DE UTILIZARE

INSPECTIE:

Pentruinspectia de ruting, procedati dupa cum urmeaza

-Asigurati-va cd niciun montantlpmmr (vertical) nu este indot,
rupt, fisurat, ruginit sau putrezit

- Asigurati-vd cd montantii/picioarele suntin stare buné la
nivelul punctelor de fixare destinate altor componente.

- Asigurati-va ca niciun element de fixare (in general, nituri, surubu-
ri sau buloane] nu lipseste sinu este slabit sau ruginit.

-Asigurati-va cd nicio bard/treaptd nu lipseste sinu este slabitd,
prea Uzatd, ruginitd sau deterioratd.

-Asigurati-va cd articulatiile dintre sectiunile din faté si din
spate nu sunt deteriorate, slibite sau ruginite.

-Asigurati-va ca sistemul de blocare rdmane orizontal gi ca nicio
sind din spate sau comierd de ranforsare nu lipseste si nu este
indoité, slabitd, ruginitd sau deteriorat3

-Asigurati-va ca niciun element de prindere pentru bare nu
lipseste, nu este deteriorat, sIabit sau ruginit si cé toate sunt
bine fixate pe bare.

-Asigurati-va cd niciun element de ghidare nu lipseste, nu este
deteriorat, sIabit sau ruginit i cé toate sunt cuplate corect pe
montantii conecsi.

-Asigurati-va cd nicio talpd a scérii nu lipseste sinu este slabitd,
prea Uzatd, ruginitd sau deterioratd.

- Asiqurati-vé cd nu existd pete (pamant, noroi, vopsea, ulei sau
unsoare) pe scard.

- Asigurati-va cé elementele de blocare (dac existd) nu sunt
deteriorate sau ruginite i cd functioneaza corect

-Asigurati-va ca plaﬁmrma (daca exrsta] nu este deterioratd
sauruginitd si cd nu i lipseste nicio piesa si niciun element
de fixare.

Dacd oricare dintre verificarile de mai sus nu are un rezultat pe

deplin satisfacatar, NU utilizati scara.

DEPOZITAREA:

Aspecte importante de avut in vedere pentru depozitarea unei

scdri (cénd nu este utilizatd)

-Scara este depozitatd departe de zonele in care starea
acesteia ar putea sé se deterioreze mairapid (umiditate,
céildurd excesivd, expunere la elementele naturii etc)?

- Scara este depozitatd intr-o pozitie care 0 ajutd s ramana
dreapté (agétatd de montanti cu elemente de fixare adecvate
sau asezata in pozitie orizontal3 pe o suprafatd eliberatd etc )

-Scara este depozitata intr-unloc in care nurrisca s fie deterio-
raté de vehicule, obiecte grele sau prin patare?

-Scara este depozitata intr-un loc in care nu prezinta un risc de
impiedicare sau un obstacol?

-Scara este depozitatd In conditii de sigurantd, intr-un loc n
care poate fiutilizaté cu dificultate in scapul comiterii unor
infractiuni?

-Dacé scara este instalatd in mod permanent (de exemplu, pe
un esafaday), este pratejatd contra unui acces nepermis (de
exemplu, accesul nepermis capiilor)?

INSTRUCTIUNI GENERALE DE UTILIZARE:

-Atentiela Caderi!

—Venﬂcau scara la livrare. inainte de fiecare utilizare, verificati
vizual daca scara nu este deterioraté i dacé poate fi utilizata in
deplind siguranta.

-Nu utilizati 0 scard deterioratd.

-Sarcind totald maximd: 150 kg

-Nu utilizati scara pe o suprafaté neuniformé sau instabild.

-Nu v aplecati cénd sunteti pe scard

-Nuinstalatiscara pe o suprafata patatd.

-Numér maxim de utilizatori

- Urcati si coboratiintotdeauna cu fatala scard.

-Tinet- -va hine de scard cand urcati si coboréti Tineti-vé
intotdeauna cu o mana de scard sau, dacé acest lucrunu este
posibil, luati mésuri de sigurantd suplimentare.

- Bvitati orice activitate care presupune o sarcind laterald pe
scard, de exemplu, efectuarea unei gauriin lateral, intr-un
material solid.

-Nu urcati si nu coboréti de pe scard ducand un echipament
greu sau dificil de manipulat

-Nu purtati mca\tammte inadecvatd pentru a urca pe 0 scard

-Nu utilizati scara in cazulin care starea dvs.fizicd nu permite
acestlucru. Utilizarea scarii poate fi periculoasa in cazul
anumitor prableme medicale i al consumului de medicamente,
alcool sau droguri.

-Nu stati niciodatd mult timp pe scara fard a face pauze (obo-
seala constituie un risc)

-Prevenitiriscurile de deteriorare a scariiin timpul transportului
de exemplu, fidnd-0si asigurandu-va c8 este pazitionatd
COrect pentru a evita orice deteriorare.

-Asigurati-vé cd scara este corespunzatoare pentru sarcina
vizatd

-Nu utilizati scara dacé este pétatd cu vopsea proaspétd, noroi,
ulei, zdpadé etc.

-Nu utilizati scara in exterior in caz de intemperii, de exemplu,in
cazde vant puternic
-Incaz de uz profesional, efectuati o evaluare a riscurilor,
respectand legislatia tériivizate
-Intimpul pozitiondrii scéri, tineti cont de riscul de coliziune cu
pietonii, vehiculele, usile etc inlimita posibilitdtilor, asigurati usile
(nu iesirile de urgenta) si ferestrele in zona de lucru.

-Atentie la riscurile electrice!

Identm[:an gventualele elemente care prezintd riscuri electrice
dinzona delucru, cumarfiliniile de inalté tensiune sau alte
echipamente electrice expuse si nu utilizati scara in prezenta
riscurilor electrice

- Utilizati scdri neconductoare cand este imposibil s3 evitati
riscurile electrice

-Nu utilizati scara pe post de punte.

-Numodificati structura Scar
-Numutati o scard intimp ce va aflati pe aceasta.

- In cazul utilizari in exterior, feriti-va de vant

-Dacé scara este livratd cu bare de stabilizare, stabilizatorul
trebuie instalat pe scard conform instructiunilor.

INSTRUCTIUNI SUPLIMENTARE PENTRU SCARILE DE

SPRIJIN:

-Scérile de sprijin cu bare trebuie sé fie pazitionate [a un unghi
adecvat (intre 85° i 75°)

-Scrile de sprijin cu trepte trebuie utilizate in asa fel incét
treptele sé se afle in pozitie orizontald

-Scdrile utilizate pentru a avea acces la un nivel superior trebuie
sé depaseasca punctul de sprijin cu cel putin un metru Si sé fie
asiqurate, dacé este necesar

- Utilizati scara doarin directia indicatd numai dacd acest lucru
este necesar din cauza structurii Scarii

-Nu sprijiniti scara de suprafete necorespunzatoare.

-Scaranu trebuie sa fie mutaté niciodata de sus

-Nuvd urcati pe ultimele 3 bare sau trepte ale unei sgari

INSTRUCIIUNI SUPLIMENTARE PENTRU SCARILE

DUBLE:

-Nu coborati de pe 0 scard dubla prin lateral pentrua va urca pe
oaltd suprafata

- Deschideti intotdeauna complet scarainainte de a o utiliza,

-Actionatiintotdeauna dispozitivele de sustinere nainte de a
utiliza scara

-Nu utilizati scara dubla sprijinitd de un perete, pe post de scard
obisnuitd, decat dacd producatorul permite acest lucru.

-Nu'stat] pe cele doud trepte/bare superioare ale unei Scari
duble, faré platforma sau balustrade la nivelul mainilor i
genuncmlor

-Dacé nu suntautomate, verificati si cuplati sistemele de
blocare inainte de a utiliza scara.

INSTRUCTIUNI SUPLIMENTARE PENTRU SCARILE

EXTENSIBILE:

-Dacd nu suntautomate, verificati si cuplati sistemele de
blocare inainte de a utiliza scara.

-Partea liberd a fringhiei trebuie sé fie agatatd de scard.

STIGE TIL PROFESSIONEL ELLER PRIVAT BRUG

[OMAKWHCKA WA NPOMECWUOHANHA CTh/1BA
NPOYETETE NPEAW NbPBOHAYANTHA
YNOTPEGA

NPOBEPKA NPEAW YNOTPEBA:

38 NpOBEpKaTa HaNpaBeTe CNEAHOTO.

- [1pOBEPETE, Y8 HIKOA PaMKa / paM (BEPTUKANHM) He 8 OrbHaTal,
HaknOHeHal0, NOBPeeHa/O, NyKHaTa/o, piaacanalo W uarHunalo

-[1poBEpeTe, Y& pamKNTe / paMeHaTa Ca B 10600 CbCTOAHNE

-lpoBepere, 4e cUCTEMaTA 33 UKCALMS (OBMKHOBEHHO HUT, BUHT
WAV BONT) HE MNCBA, HE & PaskNabena v pbxaacana

- [poBepeTe, Ye HUKOE CTbNA/O0 / HUKDA CTEMNEHKE HE NANCBA, He
pasxnabeHalo, u3xaberalo, poxaacanalo wnn nopeneHalo

-[1poBepere, Ye NaHTATE MeXAY NPBAHWTE U 330HNUTE PAMEHA He
Ca HUTO NOBPBAEHM, HUTO PasxNabery, HUTO PbXAACaM.

-[poBepere, Ye 33WKTHATE CUCTEMA B XOPW3OHTANHE 1 UE HUKDR
3801Ha PENCA UNW bIIOBA BPb3KA HE NNCBAT, HE Ca OMbHATH,
Pa3xNabeHu uv NOBPEAEHI,

-TpoBepete, 4e HMKOV NPBANA3UTEN Ha CTbNANO He NCBA, He
£ NOBPEAEH, pasxnabeH Wk Phiaacan v ue BCUYKUTE Ca a06pe
(VKCUP3HI 33 CTbNANATa;

- [1poBepeTe, Y8 HUKO BOABLL NPODIAN HE IMNCBA, He &
N0BpefeH, PasxnabeH i PXAACan v ye BCUUKITE Ca aobpe
(MKCMPaHIA HA CbEAVHUTEN] Ha PaMEHaTA.

-[1poBepETE, Ye HMKDE PaMO/ TANa HE IMNCBA, HE & PasxIabero/a,
13xabeHo/a, pPhaACanc/a un NoBPegHo/s;

-[poBepeTe, Ye CTbAHATa & NOYNCTEHS OT BCAKAKBH
3aMbPCABAHIA, K3TO NPBCT, Kan, 6oV v Macna;

- [poBepeTe, e 3aKNHYBALLIUTE MEXaHW3MY (aKO Ma TakvBa) He
€8 HUTO NOBPEABHY, HUTO PHIAACaNY 1 Ye paboTAT A0GPE;

-posepere, 4e nnathopmata (3K umMa Takasa) He e HITO
NOBPE[IeHa, HATO PhXAACANE U Ye HE MMCBA HUKOS YacT oT
CUCTEMAT 38 (UKCaLus.

AKO H9KOR OT NO-TOPE NOCOYBHITE MPOBEPKIA HE & 0A0BPEH,

Bve He TpABBa A3 M3N0N3BATE CTbGATA.

CbhXPAHEHME:

BaHW MHCTPYKLAM, KOWTO TPAEBA 1a Ce CNasBat NpH

CbXpaHeHue Ha CTbAba (He ynoTpecsBsana)

- CTbnBaTa ChxpaHaBa A Ce Ha MACTO, NPEANa3eHO 0T HeBaronpuaTHi
aTMOCEPHM YCAOBIAR, MDY KOUTO CbCTOAHUETO Vi 61 C8 NOBPEAMND
KAT0 BNara, rOPBLLYIHA, Ha OTKDMTO M TH.?

- CTb163Ta ChXpaHsBA /M C8 BNO3NLIS, B KOFTO 8 HE B YTbHaTa
(BbP3aHa 33 paMeHaTa KbM CTabynHa 0nopa, NOCTaBeHa B
YOPU3OHTAAHO NONOKEHYE BbPXY H3UUCTEHE NOBBPXHOCT U TH)?

- Cbn6ata CbxpaHaBa M CE Ha MACTO, KbETO He MOXE 18 Bbae
N0BPefeHa 0T NPEBO3HI CPEACTBA, TEXKM NPEAMETY UK
33MbPCAB3HIA?

- CTbnbaTa CbxpaHABa v Ge Ha MACTO, KbETO HE MOXE 3
NPeAu3BYKa NafaHe unv 3anywsaxe”?

- Cbn6ata CbxpaHaBa 1 Ce Ha 6830NaCHO MACTO, KbABTO TPYAHO
61 Morna na b 13n0N3BaHa 3a HE3aKOHHM AefCTBNA?

-AK0 CTbNBATA € 13N0N3BaHA 33 NOCTOAHHO, (KATO HAaNpUMep Ha
CKENe), B3BTV 11 Ca NPEANasHY MEPKI 38 HENO3BO/EH A0CTbN
0 CTbAGATa (0TABLAMTH]?

WHCTPYKLIMWN 3AYNOTPEBA:

- BHumahwe, puck ot nanaxe!

-[poBepere CTb6aTa NPy A0CTaBKaTa. [1peay BCAKO N0N3BaHE
CTbn6aTa TpA6Ba 1a Gb1e BHUMATENHO OreaaHa 3a noBpeay U
18 Ge 0CUrypy 6B30NaCHOTO /i NON3BaHE
-He nanonasaiie nospereHa cTbnba.

- Makcumanen aonyctum 1osap: 150 Kr

- Cbnbarta He TpA6Ba fa Gb/le M3N0N3BaHa Ha HEPaBHa N
HECTabIHA NOBLPXHOCT.

-He ce HaBexqaliTe.

- Cbnbarta He TpA6Ba a Gble NOCTABEHa Ha 3aMbpCeHa
MOBBPXHOCT.

- MakcumaneH 6poit nnua: 1

- BuHari ce U3KayBaiiTe unw cnuaaiite no CTbnbaTa 06bPHATY G
JIVLIE KbM Hesl.

- [IpbxTe ce 31paB0 33 CTbAGATA AOKATO CE Y3KAYBATE 1 CM3ATE N0 Hea
BtHarv Ce npuIbpXaiiTe C BHA Pba 33 CTbNGATA WM 8KO TOBA HE &
Bb3MOKHO, B3BMETE [I0MLAHUTEAHY MEPKI 38 CUTYPHOCT.

-1A364rBaliTe AgiHOCTY, KOWTO NPEKOMBPHO blAXa HATOBAPUAM
CTbA6aTa CTPAHYHO, HaNpUMep NPOBMBAHE Ha OTBOPH B
TBbPAV NOBLPXHOCTA

- [p1 n3KauBaHe NV CNU3aHe N0 CTbAbaTa He TPA6BA 18 CTe
0BN1BYEHI C TEXKE UM HEYAO0BHE BKUNUPOBKE

- [1p1 13KAYBAHETO Ha CTbNBATE HE HOCETE HENOIXONALLN 06YBKY.

-[13 He ce 13n013Ba aKO 30PaBOCN0BHOTO By CbCTOAHME He
N03B0N9BA 13 M3N0N3BATE CTb/B3TA. [1013BaHETO Ha CTbBATA
MOXE 13 & 0NaCcHO 3a Bac, ako CTpanaTe 0T HAKOM 336019BaHNA,
NPy NpYEM Ha ONPefeNeHy NexkapcTaa, ynoTpeta Ha ankoxon
WAV HBPKOTALN.

- HiKora He CToiATe Ha CTbABaTa NPOAbMIKUTENHO BPEME 63
DEAOBHY NOYMBKY (yMOpaTa e 0NacHa).

- o Bpeme Ha TPaHCNOpT, TPA6BA A3 CTE CITYPHI, 48 CTh6BaTa e
[106pe YKPeNEHa 1 Ce YBepeTe, Ye & B NPpaBNHa No3uLAA 33 1a
Ce NpenoTBpaTY YBPeXIaHETO i,

-YBepere ce, ue CTbNGaTa @ NOAX0ALLA 38 ABIHOCTTa, 33 KOTO
Bb3HaMepABATE 1a A N0/13BaTE

- He 13nonaBaitte CTb63Ta aKO Ma 3aMbPCABAHNS KATO
NPACHa 604, KA/, MacNO, CHAr U ap.

- He 13nonaBaliTe CTbn6aTa Ha OTKPIUTO NPy HEBNArONPUATHY
METBOPOAOrMYHM YCOBMA, HANPUMEP NP CUNEH BATLD

- [pemn n3non3BaHETo Ha CTbA6aTa 33 NPOMECUOHANHN
HYW, HaNpaBETe OLEHKa Ha pUCKa 1 B3BMETE NPensia
NPeANVCaHUATa Ha HOPMWTE Ha 3aKOHOAATENCTBOTO Ha
CbOTBETHATA CTPaHa.
~1py NO3MUMOHMPaHE Ha CTbGaTa TPAGBA A3 Ce B3EME NPEaBVA
PUCKA OT CENbCKBAHE, HANPYMEP T9 MOXE 1a 6bage B/1bCHaTA
0T 4OBEK, NPEBO3HO CPeACTBO, BpaTa v Ap. 10 Bb3MOXHOCT,
3aKNI0YBANTE BATUTE (C U3KMIOYEHVE Ha 8BAPUIAHITE MBX0AM) 1
NPO30pUYTE Ha PaBOTHaTa NNoLaaKa

-BHuMaHMe, pUCK OTTOKOB yaap

- [peLieHeTe pUCKa B 061aCTTa Ha paboTa 0T A0MMP Ha CTbAbaTa
C BUCALLY BNEKTPONPEHOCHY KaBeN v APy eNeKTPUYBCKN
CbOPLIBHYA, KOBTO MOXE A3 A0BEAE 10 TOKOB yap.

- /13non3BaiiTe camo enexTpOHeNpOBOAALLY CTbAGH KOraTo &
HEBb3MOXHO 18 Gbe M3GerHaT pUCka 0T TOKOB yaap

-He 13nonaBaiite CTbn6aTa KaTo MOCT

- He npomegiiTe Mofena Ha cTbnbara

- He MecTete CTbn6aTa Abpieitki ce 3a Hea.

-1 NoN3BaHe Ha OTKPUTO, GbaeTe NPEANasAMBY MK BATLD

- AK0 CTbNBaTa 8 10CTABEHa ChC CTABINM3MPALLNA CUCTEMM T TPA6BE 13
GbAaT MHCTANMPaHY CNIODEN MHCTPYKLMITE 33 ynoTpeta

[ONbAHUTENHN UHCTPYKLUMN 3AYNOPHU CThABN:

-YnopHara CTbnba TpAtBea 1a Ce 13npasy NOf NPaBUEH brbA

mexay 65°1175°)

-YNOpHaTa CTbA6a CbC CTbNana TpA68a aa 6bae n3non3eaHa ¢
XOPU3OHTANHO 3NPaBEeHY CTbnana

- CTbn6byr NoN3BaH# 33 KaUBAHE HA NO-BUCOKO HYBO, TPAGBA
[1a 6baaT NO-AbAMA OT HUBOTO C NOHE | METH 1 18 GbaaT
06830NaCEHN, aKO TOBA € HEOBXOAUMO

- [on3BaiiTe CTb6ATa BAMHCTBEHO B YKA3aHATa NOCOKA, CaMO
K0 TOBA & HEOBXOAMMO CMIOPEA MOAeNa Ha CTbAbata.

- He onupaiiTe CTbABaTa Ha HEaRaNTVPaHy NOBbPXHOCTA

- CTbnba He Ce NpeHacs xBaHaTa OT rope.

-He cTbnBaliTe Bbpxy TPUTE Hali-TOpHY HUBA NV CTbNANa Ha
CTbNba

[JOMbAHUTEAHW WHCTPYKLIAN 3A 1BYPAMEHHW CTBAB:

- He cnw3alite CTpaHIUHO 0T ABYPaMEHHA CTbA6a 33 18 Ce
KauuTe Ha Apyra NNOCKOCT, pa3noNoKeHa No-BUCOKOD.

- CTbnbaTa TpA6Ba 18 CE M3N013B CaMO HAMbHO PA3TBOPEHa

- Mpenv na nanonasare CTbAGaTa, NPOBEPETE A3/ Ca A06PE
3aK/K0YEHY BCHYKIA HANMYHI 33KNIOYBALLN MEXHMBMM.

-He v3non3BaitTe iBypaMeHHaTa CTbA6a CrbHaTa ONPAHE Ha CTEHa KaTo
06YKHOBEHA CTbA6a, OCBEH aKO NPOV3BOAVTEN] Pa3PeLI3sa

-He cTbnBaliTe Ha ropHWTE 18 CTbANa / CTENBHKI HA 1BYPaMEHHA
CTbA63 3KO HAM NTOOPMa ¥ BUCOKOOCUTYPABALLY PAMKM Ha
HUBOTO Ha PbLIETE Y KONBHaTa.

- AKO 33KK0YBALLMTE MEX3HW3MI / CUCTEMM HE Ca aBTOMATIYHI,
NPOBEpETe ' v v 06830NaCeTe NPeav yoTpe6a Ha CTbabaTa.

[OOMbAHUTENHA NHCTPYKLUWMW 3A TENECKOMWYHU

CTbNIBW.

- AKO 33KN0UBALLIMTE MEXaHW3MA / CUCTEMM HE 3 3BTOMATUYHH,
NPOBEPETE M Y TV 05830M18CETE NPeMyt YNOTPEna Ha CTbibaTa

- CB0BOAHATA YACT Ha KavLLKaTa TPAbBA 18 8 Bbp3aHa 33
CTb6aTa

(s STIGI FYRIR FAGABILA EBA STIGI TIL

LAESES FOR AL ANVENDELSE

KONTROL:

Ved rutinemessig kantrol, ger felgende

-Kontrolleratingen vange/ ben (lodret) er drejet, bojet, beskadi-
get,revnet, rustent eller teeret;

-Kontrolleratvanger/ ben eri god stand omkring fastgerelses-
punkterne tilandre dele;

-Kantroller atingen sammenfejninger (i almindelighed nitte,
skrue eller bolt) mangler, erlas eller rusten:

-Kontroller, atingen sprosse/ trin mangler, er lgs, alt for slidt,
rusten eller beskadiget;

-Tjekat heengslerne mellem de forreste og bageste sektioner
ikke er beskadigede eller lase eller rustne;

-Kontroller, at1asesystemet forbliver vandret og at ingen
bagskinne eller hjerne forsteerkning mangler, er snoet, los,
rusten eller slidt;

-Kontroller, atingen trappetrinskrog mangler, er beskadiget, les
ellerrusten, og at de er godt feestnet pé trinnet,

-Kontroller, atingen stettebeslag mangler, er beskadiget, las
ellerrusten, og de er alle godt feestnet ved sammenkoblingen
afvangerne;

-Kontroller, atingen stigefod /stigesko mangler, erles, alt for
slidt rusten eller beskadiget;

-Kontroller, at stigen er fri for forurenende stoffer (snavs,
mudder, maling, olie og fedt);

-Kontroller, atlasepalerne (hvis monteret pé stigen) ikke er
beskadiget eller korroderet og at de fungerer korrekt;

-Kontroller, at platformen (hvis stigen har en] ikke er beskadiget
ellerrusten og at der ikke mangler dele eller beslag

Hvis nogen af de ovenneevnte kantroller ikke er helt tilfredss-

tillende, ber stigen IKKE anvendes.

OPBEVARING:

Vigtige overvejelser ved opbevaring af en stige (ikke i brug)

- Erstigen opbevaret uden for omrader, hvar tilstanden kunne
fom]nges hurtigere (fugt kraftig varme, udsat forvind og vejr
etc]?

-Erstigen opbevaret ien position, der hjeelper med at holde den
lige (ophaengt i vangerne og tilstreekkelig fastgjort, lagt pé en
plan ryddet flade, etc)?

- Erstigen opbevaret pé et sted, hvor den ikke risikerer at blive
beskadiget af keretajer, tunge genstande eller forurening?

-Erstigen opbevaret pé et sted, hvor den ikke kan forarsage et
fald eller udgere en forhindring

-Erstigen opbevaret pé en sikker facon og pé et sted, hvor den
vanskeligtvil kunne anvendes til kriminelle forma?

-Huvis stigen erinstalleret permanent (pé stilladser etc) er den
da beskyttet mod uautoriseret adgang (born etc)?

GENEREL BRUGSVEJLEDNING:

-Pas pafald

-Undersag stigen ved levering. Fer hver anvendelse, kantroller
visuelt at stigen ikke er beskadiget, og at den kan anvendes
sikkert.

-Brug ikke en beskadiget stige

-Maksimal samlet belastning 150 kg

-Brugikke stigen pa en ujavn eller ustabil overflade
- lkke lzne sig ud.

-Installer ikke stigen pd en forurenet overflade

-Maksimalt antal brugere:1

-Gaaltid op ellerned ad stigen med ansigtet mad stigen

-Hold godt fasti stigen, nar du gér op eller ned. Hold altid
enhand pa stigen, og hvis dette ikke er muligt, tag ekstra
sikkerhedsforanstaltninger.

-Undga arbejde der krzever en tvaergdende belastning af stigen
-for eksempel bore sideleens i et fast materiale.

-Géikke op eller ned ad stigen med udstyr der er tungt eller
vanskeligt at handtere

-Beerikke fodtej der er upassende til klatring pa en stige

-Brug ikke stigen, hvis brugerens fysiske tilstand ikke tillader
det.Visse medicinske problemer og indtagelse af medicin,
alkahal eller narkatika kan medfore fare ved brug af stigen.

-Ophold dig aldrig pé stigen i lang tid uden pauser (treethed
udgar enrisika).

- Forebyg risicifor forringelse af stigen under transport, for
eksempel ved at fastgore den, og kontroller at den er placeret
korrekt for at undga skader

-Serg for, at stigen eregnet til apgaven

-Brug ikke stigen hvis den er forurenet med frisk maling, mudder,
olie, sne, osv

-Brug ikke stigen udendors i darligt vejr, sdsom ved steerk vind

- tilfelde af erhvervsmeessig brug, foretag en risikovurdering i
overensstemmelse med lovgivningen i det pagesldende land

-Ved placering af stigen tages hensyn til risikaen for kallision
med fodgaengere, keretajer dore osv. S& vidt det er muligt, 80rg
for at sikre dare (ikke nedudgange) og vindueri arbejdsomré-
det

-Pas pa elektriske risici
-Identificer potentielle elektriske risici i arbejdsomradet, sésom
hejtanbragte edninger eller andet elektrisk udstyr og anvend
ikke stigen, nar der opreader elektriske risici.

-Brug stiger som ikke erledende, nér det erumuligt at undga
elektriske risici.

-Brug ikke stigen som bro.

- Stigens design mé ikke @ndres

-Flytikke en stige, mens du star pa den.

-Pas pa vind ved udendars brug.

- Hvis stigen forsynes med stabiliserende vanger, skal
stabilisatoren installeres pé stigen i overensstemmelse med
anvisningen.

YDERLIGERE INSTRUKTIONER TIL ENKELTSTIGER:

-Stigens vangerskalvaare placereti den korrekte vinkel
(Mellem 5°0g75°)

- Enkeltstiger skal anvendes séledes attrinnene ervandrette.

- Stiger der benyttes til at komme op pé et hojere niveau, skal né
mindst én meter hojere end landingsstedet og fastgares om
nedvendigt.

-Brug kunstigeniden angivne retning

-Leen ikke stigen mod uegnede overflader.

-Flytaldrigen stige mens du starpa den

-(a aldrig op de sidste 3 trin pa en stige.

YDERLIGERE INSTRUKTIONER FOR UDTRAKSSTIGER:

- Treed ikke af trappestigen for at komme over pa en anden flade

-Abn altid stigen fuldt ud fer brug.

-Aktiver altid fastholdelsesanordningerne inden brug af stigen

-Brug ikke en foldestige som en enkelt stige mod en veeg,
medmindre fabrikanten tillader det.

- St ikke pé de to pverste trin pé en udtraksstige uden platform
0g stette til heender og knee

-Huvis de kke er automatiske, kontrolleres og sikres lasesyste-
meme fer brug af stigen.

YDERLIGERE INSTRUKTIONER TIL STIGER BESTAENDE

AF FLERE SEKTIONER:

-Hvis de ikke er automatiske, kantrolleres og sikres ldsesyste-
mere fer brug af stigen.

-Denfrie ende af rebet skal veere heeftet til stigen.

HEIMILISNOTA
TILBUINN TIL NOTKUNAR

SKOBUN:

Fyrirvenjulega skodun verdur ad taka tillit til eftirfarandi

vidmidana:

-Athugid hvort ad prepin/feeturnir (upprett) séu bogin, sveiga,
sntin, beyglud, sprungin, teerd eda skemmd:

-Athugid hvort a8 brepin/feeturnir i kringum festingarstadi fyrir
adra (hluti séu i godu astandi

- Athugid hvort ad festingar (venjulega hnodnaglar, skrifur eda
boltar] vanti séu lausar eda terdar.

-Athugid hvort ad vanti rimar/brep, beer seu lausar, mjog slitnar,
teerdareda skemmdar

- Athugig hvort ad lamirmar milli fremri og aftari hluta séu skem-
mdar, lausar eda t&rdar.

-Athugid hvort a8 lasstodir seularéttar bakteinamir og homs-
pelkunar vanti eda séu beygdar, lausar, teerdar eda skemmdar.

-Athugid hvort a8 vanti troppukroka, hort beir séu skemmdir,
lausir eda teerdir og tengist rétt & rimum;

- Athugid hvort ad vanti styrifestingar hvort peer séu skemmdar,
lausar eda terdar og tengist rett a rimum;

- Athugid hvort ad vanti stigafeeturna / endahetturnar, hvort baer
seu lausar, mjdg slitnar teerdar eda skemmdar,

- Athugid hvort ad allur stiginn sé laus vid adskotaefni (td.
ohreinindi, ledju, malningu, oliu eda koppafeiti];

-Athugid hvort ad leesingarhespurnar (ef beer fylgja) seu skem-
mdar eda teerdar 0g ad peer virki sem skyldi;

- Athugid hvort ad vanti hluti i pallinn (efhann fylgir med) eda
vantifestingar og ad beer séu ekki skemmdar eda teerdar

Ef eitthvad af atridunum hér ad ofan standast ekki fullkomalega

krofur, ma EKKI ad nota stigann.

GEYMSLA:

Mikilvaeg umhugsunarefni begar stigi er geymdur (ekki i notkun)

@ttu ad vera eftirfarandi

- Erstiginn geymdur fré sveedum bar sem éstand hans gegti
versnad mjog hratt (td. vegna raka, mikils hita eda er hann
ovarinn frumefnum)?

- Erstiginn geymdur i stddu sem hjalpar honum ad haldast beinn
(td hengdur upp & prepunum & almennilegum stigafestingum
eda liggurhann a flotu snyrtilegu yfirborai]?

- Erstiginn geymdur par sem hann skemmist ekki vegna
okuteekja, pungra hiuta eda adskotaefna?

-Erstiginn geymdur bar sem folk hrasar um hann eda hann er
ekki hindrun?

- Stiginn verdur ad vera geymdur 4 tryggilegum stad par sem ekki
er heegt ad nota hanni glapsamlegum tilgangi

-Ef stiginn er stadsettur 4 sama stad ilengri tima (td &
vinnupall), er tryggt a8 hann sé ekki notadur fleyfisleysi til ad
Klifra i (t.d.af bornum)?

ALMENNAR LEIDBEININGAR NOTANDA:

-Vidvorun. Fall ir stiganum

-Skodid stigann eftir afhendingu Fyrir hverja notkun skal skoda
stigann sjonreent vegna skemmada g hvort 0ruggt sé @ nota hann

- Ekki mé nota skemmdan stiga

-Hamarkspyngd 150 kg

-Ekkinota stigann 4 6jofnu eda otraustu yfirbordi

- Ekki beygja nidur.

-Ekkinota stigann 4 mengudum jardvegi

-Hamarksfjdldi notenda:1

- Ekkifara upp eda nidur stigann nema ad pu snir ag honum.

- Haltu tryggilega um stigann begar bu ferd upp eda nidur hann.
Hafa skal handfestu begar unnid er fré stiganum eda gera
frekari var(darradstafanir ef bad er ekki haegt

-Fordast skalvinnu sem veldur hlidarpunga a stigana, eins og
begar borad er fra hlid { gegnum sterkt efni

- Ekki bera binad sem er pungur eda erfitt ad meshondla medan
stiginn er natadur.

- Ekki nota 6hentugan fotabunad begar stiginn er notadur

- Ekkinota stigann ef likemséastand pitt er ekki nogu gott
Akvedid likamlegt dstand eda lyfjamedferd, misnotkun afengis
eda eiturlyfja geeti gert notkun pessa stiga 60rugga.

- Ekki eyda longum tima & stiganum &n reglulegra hvilda & milli
(preyta er haettumerki].

-Komid fveg fyrir skemmdir & stiganum vid flutninga, td. med pui
ad festa hann og tryggja ad honum sé kamid tryggilega fyrir il
ad koma i veg fyrir skemmdir.

- Gangid Ur skugga um ad stiginn sé hentugur fyrir verkefnio

-Ekkinota stigann ef hann er ekki hreinn, td. med blautri malnin-
qu, ledju, oliu eda snjo.

- Ekki nota stigann Utii erfigum vedurskilyraum, eins og sterkum vindi

-Vegna idnadamota skal framkveema haettumat { samraemivid
dggjofi bvilandi sem hann ernotadur i

-Begar stiganum er komid fyrir verdur ad taka tillit til haettunnar
& ad einhver rekist {stigann, td. gangandi vegfarendur, Gkuteeki
eda hurdir. Festid afturhurgir (ekki Utgonguhurdir) og glugga
har sem had er magulegt & vinnusvadinu

- Vidvorun, rafmagnshetta

-Beria kenns! a hvers kanar rafmagnsheettu 4 vinnusvaainu
gins og loftraflinur eda annan dvarinn rafmagnsbinad og ekki
nota stigann par sem rafmagnshattur eiga sér stad

-Notid stiga sem Iidir ekki rafmagn  gegnum sig begar unnid
er med rafmagn.

-Ekkinota stigann sem brd.

- Ekki breyta honnun stigans.

-Ekki hreyfa stigann til begar pu stendur { hanum.

-Huga skal ad vindi pegar stiginn er notadur utandyra.

-Efstiginn er afhentur med jafnvagisstongum, verdur
jafnveegisbiinadi ad vera komid fyrir & stiganum samkveemt
eidbeiningum.

VIBBOTARNOTKUNARLEIBBEININGAR FYRIR

HALLANDI STIGA:

-Hallandi stigar med stigarimar verda ad vera notadir med
réttum halla. (Milli 65° 0g 75°)

-Hallandi stigar med prepum skal nota hannig ad prepin eru
laréttri stou.

- Stigar sem notadir eru til ad né heerra, skulu framlengdir
um ad minnsta kosti 1 metra ofan vid endastad og festir, ef
naudsynlegt pykir

-Adeins mé nota stiga i peirri stefnu sem tilgreind er, og adeins
ef naudsynlegt ervegna honnunar stigans.

- Ekkihalla stiganum ad 6hentugu yfirborai.

- Aldrei ma feera stiga ofan fra

-Ekki standa f bremur efstu prepum/rimum hallandi stiga

VIBBOTARNOTKUNARLEIBBEININGAR FYRIR

TROPPUR:

- Ekkifara til hlidar Ur troppunni yfir 4 annad yfirbord.

-Opnid troppuna ad fullu fyrir notkun.

-Notid troppuna adeins pegar festibunadur er notadur.

- Ekki mé nota troppuna sem hallandi stiga nema hn hafi veria
honnua fyrir slikt.

- Ekki standa f tveimur efstu prepunum/rimunum & tréppunum
an palls og hand-/hnérids.

- Athuga verdur med lasbunad og hann lzstur ad fullu fyrir
notkun ef hann lesist ekki sjélfkrafa

VIBBOTARNOTKUNARLEIBBEININGAR FYRIR

FRAMLENGINGARSTIGA:

- Athuga verdur med lasbunad og hann lastur ad fullu fyrir
notkun, ef hann leesist ekki sjalfkrafa

- Lausi endinn 4 reipinu verdur ad vera bundinn vid stigann

(s> STEGE FOR PROFESSIONELLT ELLER
PRIVAT BRUK | .
LAS IGENOM FORE ANVANDNING

INSPEKTION:

Forrutinmassig inspektion, gor foljande

-Kontrollera attinga sidopaneler/fotter vertikala) ar vridna,
bojda, skadade, spruckna, rostig eller ruttnade

-Kontrollera att sidopanelerna/fotterna ari bra skick runt de
fastpunkter som armenade for andra komponenter.

-Kontrollera attinga fasten (i allmanhet nitar, skruvar eller
bultar) saknas, sitterlost eller ar rostiga.

-Kontrollera attinga avsatser/stegpinnar saknas, sitterlost, ar
alltfor slitna, rostiga eller skadade.

-Kontrollera att gdngjarnen mellan framre och bakre sektioner
inte ar skadade, 10sa eller rostiga.

-Kontrollera att8ssystemet forblir horisontellt och att ingen
bakre skena eller vinkelforstarkning saknas, ar bojda, losa,
rostiga eller skadade;

-Kontrollera att inga avsatskrokar saknas, ar skadade, losa eller
rostiga och att alla krokar ar val fastsatta pa avsatserna.
-Kontrollera attinga stodskenor saknas, ar skadade, l0sa
ellerrostiga och de alla ar vél fastsatta enligt kopplingen pa
sidopanelerna.

-Kontrollera attingen av stegens fot/ande saknas, ar los, alltfor
sliten rostig eller skadad

-Kontrollera att stegen ar fri fran fororeningar (jord, lera, farg,
olja eller fett);

-Kontrollera att1dssparrara (om produkten ar utrustad med
det] inte ar skadad eller rostig och att de fungerar korrekt

-Kontrollera att plattformen (om produkten &r utrustad med det)

inte ar skadad eller rostig och attingen del eller fastanordning
saknas.

Om nagon av ovan namnda kontroller inte ar helt tillfredsstal-

lande, bor du inte anvanda stegen.

FORVARING:

Viktiga faktorer att Gvervaga for att forvara en stege (nar den

inte anvands)

-Forvara stegen avskilt fran omraden dar dess skick kan
forsémras i snabbare takt an normalt (fukt, hetta, exponering
forvaderochvind, etc.).

-Fdrvaras stegen i ett lage dér den kan std uppratt (upphangdi
sidopanelerna via korrekta fastanordningar, liggandes mot en
planyta, etc)?

-Forvaras stegen pé en plats dar den inte kan skadas av fordon,
tunga foremaleller fororeningar?

-Forvaras stegen pa en plats dar den inte kommer att orsaka ett
fall ellervara ett hinder?

-Férvaras trappstegen sakert pa en plats dar den inte kan
anvandas i brottsligt syfte?

-Om stegen installeras permanent (pé en byggnadsstallning,
etc), skyddas den mot obehorig tkomst (av barn, etc)?

ALLMANNA ANVANDARINSTRUKTIONER:

-Seuppforfall

-Inspektera stegen vid leveransen. Fore varje anvandning,
kontrollera visuellt att stegen inte &r skadad och att den kan
anvandas pé ett sakert stt.

-Anvand inte en skadad stege

-Maximal belastning 150 kg
-Anvand inte stegen pa ojamn eller instabil yta.

-Lutadiginte

-Placerainte stegen pé en kmtammeradyta
-Maximalt antal anvandare:|

-Gaalitid upp eller ned for stegen vand mot stegen

- Sakerstall att du har ett fast grepp om stegen nar du géruppel-

ler ned for stegen. Halla alltid en hand pa stegen eller,om detta
inte ar majligt, vidta ytterligare sakerhetsatgarder

-Undvikallt arbete som kraver belastning pa ena sidan av ste-
gen, som till exempel att borra ett hél pa sidan i ett fast material

-Gainte upp eller ner pa stegen samtidigt som du béar tung eller
otymplig utrustning

-Barinte olampliga skor nar du garuppforen stege

-Anvand inte stegen om ditt fysiska tillstdnd inte tillater det.
Vissa medicinska problem och vid intag av medicin, alkohol
ellerdroger kan gora det farligt att anvanda stegen.

-Std ald]ﬂg pa stegen under en lang tid utan avbrott (trotthet ar
enrisk

- Forebygg risken med att stegen skadas under transpart, till
exempel genom att fasta den och kontrollera att den ar ratt
placerad for att undvika skador

-Kontrollera att stegen ar anpassad till uppgiften

-Anvand inte stegen om den ar nedsmutsad med farg som g
torkat lera, olja, sno, etc.

-Anvand inte stegen utomhus i daligt vader till exempel vid
starkvind

-Vid professionell anvandning, utfor en riskbedomning i enlighet

med lagstiftningen i det berorda landet

-Da stegen placeras, kontrollera att detinte finns risk for
kollision med fotgangare, fordon eller dorrar, etc. | den man
detarmajligt, sakra fonster och dorrar (inte nodutgangar) |
arbetsomradet

-Viar uppmarksam pé risken for elektriska stotar

-|dentifiera eventuella risker for elektriska stotar pé arbet-
somréaden med tex, hogt uppsattaledningar eller annan utsatt

elektrisk utrustning och anvand inte stegen i omraden med risk

for elektriska stotar.

-Anvand icke ledande stegar nar det ar omojligt att undvika
risker for elektriska stotar.

-Anvand inte stegen somen bro
-Andra inte stegens utformning

-Flyttainte en stege nar du star pd den

-Vid anvandning utomhus, var uppmarksam pavinden

-0m stegen levereras med stodben, maste stodbenen installe-
ras pa stegen i enlighet med instruktionema.

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER FOR ENKELSTEGAR:

- Enkelstegar med stegpinnar skall placeras med korrekt vinkel.
[Mellan 65°0ch 75°)

-Vid anvandning av enkelstegar med stegpinnar méste du
sakerstalla att stegpinnama befinner sig i horisontellt lage.

- Stegar somanvands for atkomst p& hog niva bor dverstiga an-
komstpunkten med minst 1 meter samt sakras om nodvandigt.

-Anvand endast stegeniangiven riktning,

-Lutainte stegen mat olampliga ytor.

—Stegenfaraldngflyttas uppifran.

-Placera aldrig foten pé 3 nedersta stegpinnarna

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER FOR DUBBELSTEGAR:

-Gainte nerfor en dubbelsteg pa sidan for att ga upp pé en
annanyta.

-Oppna alltid upp stegen helt fore anvandning

-Hoppla alltid fast fastanordning innan du anvander stegen

-Anvand inte dubbelstegen ihopfalld mat en vagg som en vanlig
stege sawda inte tillverkaren tillater detta.

-Stéinte pa de 2 Oversta avsatserna/stegpinnarma pa en
dubbelstege om det inte finns en plattform eller skenor i hojd
med handerna eller knana
-0m deinte ar automatiska, kontrollera och sakra ldssystemen
innan du anvander stegen.

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER FOR STEGAR MED

FLERA NIVAER:

-0m deinte ar automatiska, kontrollera och sékra ldssystemen
innan du anvander stegen.

-Linans fria del méste kopplas till stegen.

() SELLUM GALL-UZU PROFESSJONALI JEW PRIVAT

AORA OABEL L-UZU
SPEZZJONIL:
Ghal spezzjoni ta’ rutina, aghmel dan li gej:
-Iccekkia Ii ebda skaluna/sieq (wiegfa) tas-sellum ma hija mibru-

ma, mghawga, milwija, miksura, magsuma, mikula jew mherrija;

-Iccekkja i l-iskalunifis-sagajn huma f'kundizzjoni tajba fil-punti
fejn jitqabbdu komponenti ohrajn;

-Iccekkja li ebda parti ta’ rbit (Generalment imsiemer irbattuti, viti
jew bottijiet) ma hija niegsa, manlula jew imsadda;

-Iccekkja i ebda virga/skaluna ma hija nieqsa, laxka, mgharrga
zz€jjed, imsadda jew miksura;

-Iccekkia li ¢-Cappetti bejn il-parti ta’ quddiem u ta” wara ma
fihomx hsara, mhumigx mahlula u langas imsadda;

-Iccekkia i s-sistema ta’ rbit tibga” mimduda u li ebda virga
ta’ wara jew kantuniera ma hija nieqsa, mghawga, mahlula,
imsadda jew miksura;

-Ic¢ekkja li ebda ganc tal-iskaluni ma huwa nieges, miksur,
mahlul jew imsaddad u li kollha huma mgabbda tajjeb
mal-iskaluni;

-1ccekkia li ebda regolatur tal-ftuh ma huwa nieges, miksur,
mahlul jew imsaddad u li kollha huma mgabbda sew mal-iska-
luna opposta;

-Iccekkia li ebda kappa tas-sieq tas-sellum ma hija niegsa, laxka,
mikula zzejjed, imsadda jew magsuma;

-Iccekkia li s-sellum ma fihx hmieg jew ticpis (ez. trab, tajn,
Zebgha, zejt jew gris);

-1ccekkia li I-lukketti tal-irbit (jekk huma inkluzi) ma fihom ebda
hsara u mhumiex mikula u li jahdmu tajieb;

-Iccekkia li I-pjattaforma (jekk hija inkluza) mhijiex miksura u
langas imsadda u li ebda parti jew fitting taghha ma hija niggsa.

Jekk xi wahda minn dawn l-ispezzjonijiet ma tkunx ghal kollox

sodisfacenti, TUZAX is-sellum.

FEJN GANDU JINZAMM:

Punti importanti li ghandek tqis meta terfa’ sellum (i ma jkunx

Ser jintuza):

-Is-sellum huwa mizmum ‘il boghod minn postijiet fejn il-kun-
dizzjoni tieghu tista’ tehzien aktar malajr (umdita, shana zejda,
espozizzoni ghall-elementi, eC¢.)?

-Is-sellum huwa mizmum f'pozizzjoni li tghinu jibga’ dritt
(imdendel mill-iskaluni ma’ grampuni adatti, imqieghed catt fug
WICC voit, ecc.)?

-Is-sellum huwa mizmum f'post fejn mhuwiex f'riskju |i jintlagat
minn karozzi, oggetti taal jew i jithammeg?

-Is-sellum huwa mizmum f'post fejn hadd ma jista’ jaga’ fin jew
fejn ma ffixkilx I-access?

-Is-sellum huwa merfugh b’mod sigur f'post fejn ma jistax jintuza
ghal skopijiet ta’ reati?

-Jekk is-sellum huwa majeghed f'post permanenti (perezempju
fug >)<i?pont, ecc.), huwa protett mill-access mhux awtorizat (tfal,
ecc.)?

STRUZZJONIJIET ENERALI GALL-UTENT:

-Attent li ma tagax.

-Spezzjona s-sellum meta jasal ghandek. Qabel kull uzu, ara i
s-sellum ma fihx xi hisara u lijista’ jintuza minghajr ebda perikiu,

-Tuzax sellum li fih xi hsara.

- Piz totali massimu: 150 kg

-Tuzax is-sellum fug wic¢ imhattab jew li mhuwiex stabbli.

-Tiggebbidx minn fug is-sellum.

-Tqieghedx is-sellum fug art mahmuga.

-Kemm jistghu juzawh persuni fl-istess fin: 1

-Dejem itla’ u inzel b'wiccek lejn is-sellum.

-Zomm is-sellum sew meta tkun tiela’ fuq is-sellum jew niezel
minnu. Dejiem zomm id wahda fug is-sellum jew, jekk ma jkunx
possibbli, hu prekawzjonijiet ta’ sigurta ohra.

- Evita kull tip ta’ xoghol li jzid il-piz fug il-genb tas-sellum,
perezempju, ittaggab togba fil-genb ta’ materjal solidu.

-|ggorrx taghmir tqil jew i jkun difficli zzommu int u tiela’ fug
is-sellum jew meta tinzel minnu.

-Tilbisx zarbun li ma jkunx adatt ghas-sellum,

-Tuzax is-sellum jekk ma thossokx f'sikktek. Certi problemi ta’
sahha u medicini, alkonol jew drogi jistghu jaghmiu I-uzu ta’
sellum perikoluz.

-lddumx ghal hin twil fug is-sellum minghajr ma tighu xi pawza
(I-gheja hija riskju).

-Bvita -hsara fis-sellum meta ggorru billi torbtu, perezempju, u
ara li tkun gieghatu f'pozizzjoni tajba biex ma jgarrabx hsara.

-Ara li s-sellum huwa adatt ghall-bicca xoghol Ii ser taghmel.

-Tuzax is-sellum jekk ikun iccappas b'xi zebgha friska, tajn, zejt,
harra, ecc.

-Tuzax is-sellum barra f'kaz ta" temp ikrah, perezempju f'rin
qawwi,

-Fkazta’ uzu professjonali, iwaluta r-riskji skont il-ligi tal-pajjiz
ikkoncernat.

-Meta toieghed is-sellum fil-post, qis ir-riskju ta’ hibit ma’ min
ikun miexi fit-trig, mal-karozzi, ma’ bibien, ecc. Fejn ikun pos-
sibbli, aghlaq il- bibien (mhux il-bibien ta” emergenza) u t-twieq
fiz-zona tax-xoghol.

-0qghod attent ghar-riskii mill-elettriku

-|dentifika I-possibbilta ta” riskju mill-elettriku fiz-zona tax-xoghol
bhal wajers tad-dawl jew taghmir elettriku ighor mikxuf u tuzax
is-sellum fejn ikun hemm riskju mill-elettriku.

-Uza sliglem I ma jghaddix kurrent minnhom meta ma tistax
tevita r-riskju mill-glettriku.

-Tuzax is-sellum bhala pont.

-Tibdilx id-disinn tas-sellum.

-I¢caglagx is-sellum waqt li tkun fuqu.

-Jekk se tuzah barra, tafdahx fir-rih.

- Jekk is-sellum jasallek b'vireg ghall-istabbilta, il-virga trid tkun
mghammra fug is-sellum skont l-istruzzjonijiet.

STRUZZJONIJIET ADDIZZJONALI GHAS-SLIELEM LI

-Is-slielem bil-vireg li jistriehu mal-ajt iridu jitgieghdu fl-angolu
Xierag. (Bejn 65° u 75°))

-Is-sliglem bl-iskaluni i jistrighu mal-hajt iridu jintuzaw b'mod i
I-iskaluni jkunu orizzontali.

-Is-slielem li jintuzaw ghall-access f'sular oghla jridu jagbzu
I-punt ta” access b'tal-angas metru u jekk ikun hemm bzonn,
jigu marbuta.

-Uza s-sellum fid-direzzjoni indikata biss.

-Isserrahx is-sellum ma’ appodg mhux adatt.

-Is-gellum qatt ma ghandu jigi mcaglag mill-gholi

-Titlax fuq I-ahhar tliet vireg jew skaluni ta” sellum.

STRUZZJONIJIET OHRAJN GHAS-SLIELEM FORFCI:

-Tinzilx mill-Genb tas-sellum forfci biex titla’ fug wicc ighor.

-Dejjem iftah is-sellum kollu gabel tuzah.

-Dejjem gabbad I-irbit sewwa gabel tuza s-sellum.

-Isserranx is-sellum doppju ma’ hajt bhal sellum normali hlif
jekk jista’ jintuza b'dan il-mod.

- Toqghodx wiegaf fug I-ahhar zewg skaluni/vireg ta” sellum forfCi
jekk ma jkunx hemm pjattaforma, poggamani jew fejn isserran
irkopptejk.

-Is-sistemi ta’ rhit ghandhom jigu céekkjati gabel tuza s-sellum,
sakemm ma jintrabtux b’mod awtomatiku.

STRUZZJONIJIET ADDIZZJONALI GHAS-SLIELEM LI

JESTENDU:

-Is-sistemi ta’ rhit ghandhom jigu céekkjati gabel tuza s-sellum,
sakemm ma jintrabtux b’mod awtomatiku.

- It-tarf tal-habel ghandu jintrabat mas-sellum.

(&K REBRIK NA PROFESIONALNE ALEBD
DOMACE POUZITIE, | .
PRECITAT PRED KAZDYM POUZITIM

KONTROLA:

Pribezngj kontrole postupujte nasledovne

-Skontrolujte, ti ziadna stojka/nozicka (vertikéina) nie je
stocend, ohnut, poskodena, prasknuta, zhrdzavena alebo
sprachmvena

-Skontrolujte, i su stojky/naZicky v dobrom stave v mieste
kotviacich bodov uréenych preiné komponenty;

-Skontrolujte, Gi Ziaden upeviiovaci prvok (vo véeobecnosti
nit, skrutka alebo svornik) nechyba, ¢inie je uvolneny alebo
Zhrdzaveny,

-Skontrolujte, ¢i Ziadna priecka/schodik nechyba, Gi nie s
uvolneng, velmi Upotrebovane zhrdzavené alebo poskodené;
—Skommluﬁe Ci panty medzi dvomi Castami, prednou a zadnou,

nie su poskmdene uvolnené alebo zhrdzavene;

- Skontrolujte, Gi zaistovaci system zostane v horizontalnej po-
Iohe a Ci ziadna zadné kolajnicka alebo uhlova vystuz nechyba,
nie je stocena, uvolnend, zhrdzavend alebo poskodena;

- Skontrolujte, Gi Ziaden hak tyce nechyba, nie je poskodeny,
uvolneny alebo zhrdzaveny a Gi st vSetky spravne viozeng v
tyciach;

-Skontrolujte, ¢i Ziaden vodiaci prvok nechyba, nie je poskodeny,
uvolneny alebo zhrdzaveny a Gi st vSetky spravne viozene
podla spojov stajok:

-Skontrolujte, i Ziadna noZicka/koncavka nechyba, €i nie st
uvolneng, velmi opotrebovang, zhrdzavené alebo poskodeng;

-Skontrolujte, ¢i rebrik nie je kantaminavany (zemina, blata,
farba, olej alebo mazivo);

-Skontrolujte, Gi zaistovacie zapadky (ak su k dispozicii) nie st
poskodene alebo zhrdzavene a ¢i spravne funguju;

-Skontrolujte, Gi platforma (ak je k dispozicii) nie je poskodena
alebo zhrdzavend a i nechyba Ziaden diel alebo upeviovaci
prvok.

V pripade, ze pri ktorejkolvek vySSie uvedenej kontrole sa nedo-

siahol uspokojivy vysledok rebrik NESMIETE pouzivat

SKLADOVANIE:

Dolezite upozomnenia, ktore je potrebné dodrzat pri skladovani

rebrika (ktory sa nepouziva)

-Skladuje sa rebrik mimo priestorov, kde by mohlo dojst k jeho
rychlejSiemu poskodeniu (vihkost nadmerné teplo, expozicia
istymlatkam a pod )?

-Skladuje sa rebrik v polohe, ktord mu umoziuje zachovat'si
rovny tvar (upevneny za stojky vhodnymi upeviovacimi prvka-
mi, polozeny na rovnom a cistom povrchu & pad)?

- Skladuje sa rebrik na mieste, kde nehrozi riziko jeho poskodenia
vozidlami, tazkymi predmetmi alebo kontaminujdcimi latkami?

-Skladuje sa rebrik na mieste, kde nehrozi riziko jeho poskodenia
vplyvom padu alebo prekazok?

-Je rebrikulozeny bezpecnym spdsobom na mieste, kde je tazke
ho vyuzit na trestnu cinnost?

-Akje rebrik umiestneny permanentne (na leSeni a pod) je
ghraneny pred pristupom neopraynenych osob (detia pod)?

VSEOBECNY NAVOD NA POUZITIE:

-Upozomenie: hroziriziko padu

-Skontrolujte rebrik pri dodavke Rebrik vizudine skontrolujte
pred Razdym pnuzmm aby ste sa uistili, ze nie je poskodeny a ze
samoze pmuzwat Dezpecnym sposobom

-Poskodeny rebrik nepouzivajte

- Celkova maximalna zataz 150 kg

-Rebrik nepouzivajte na nerovnom a nestabilnom povrchu

-Nenaklanajte sa.

-Rebrik nepuuzwvajte na kantaminovanam povrchu.

—Maxma\nypucetpouzwate\ov1

-Vizdy vystupujte alebo schadzajte otoceni k rebriku.

-Potas vystupovania a schadzania sa dobre drzte rebrika
Jednou rukou sa vzdy drzte rebrika alebo, ak to nie je mozné,
prijmite dopInkave bezpecnostne opatrenia

-\lyhybajte sa akejkolvek praci, pri ktorej sa vyzaduje laterélne
zatazenie rebrika, napriklad vrtanie diery na boku do pevného
materidlu

-Privychadzani na rebrik alebo schadzaniz rebrika nenoste
tazke naradia anitie, s ktorymi sa tazko manipuluje.

-Privystupovani na rebrik nepouzivajte nevhodnt obuv.

-Rebrik nepouzivajte, ak to nedovolujt fyzické schopnosti
pouzivatela. Nigktoré zdravotné problémy a pozivanie ligkov,
alkoholu alebo drog mdzu viest k nebezpecnej situaci pri
pouzivanirebrika

-Narebriku nikdy nezostavajte velmi diho bez prestavky (Uinava
predstavuje riziko)

—Dredchadzajte rizikam poskudema rebrika pocas prepravy,
napnk\adjehm upevnemm 3 skontroluﬁe e spravne
umiestneny,ahy sa predlslu akemukolvek poskodeniu

- Skontrolujte, i je rebrik vhodny na vykonavanie danej prace.

-Rebrik nepouzivajte, akje znecisteny cerstvou farbou, blatom,
olejom, snehom a pod

-Rebriknepouzivajte v exteriéri v pripade nepriaznivého pocasia,
napriklad v pripade silnéha vetra

-V pripade profesionalngho pouzivania zhodnotte rizika, pricom
dodrziavajte legislativu danej krajiny.

-Pri polohovani rebrika berte do Uvahy riziko kolizie s chodcami,
vozidlami, dveramia pod. Akje to mozne, v pracovnom prigstore
zaistite dvere nie nikove) a okna.

-Upozornenie: hrozi riziko Urazu elektrickym prudom

-Identifikujte pripadné rizika Urazu e\ekmckym pridomv
pracovnom priestore, ako slvedeniavo vyskach aleboing
vystaveng elektrické zariadenia, a rebrik nepouzivajte, ak hrozi
riziko Urazu elektrickym pridom

-Aknie je mozng odstranit rizika Urazu elektrickym prudom,
pouzivajte nevodive rebriky

-Rebrik nepouzivajte ako most

-Neupravujte koncepciu rebnka

-Rebrik nepremiestnujte. akna fiom StUJ\tB

-V pripade pouzwama rebrika v exterieri davajte pozornavietor

-Aksa rebrik dodava so stab|\|za[3ﬂym| tycami, stabilizator sa
musi naindtajovat na rebrik v stlade s pakynmi.

DOPLNKOVE POKYNY PRE OPORNE REBRIKY:

-Oporne rebriky s prieckami sa musia umiestnit dovhodngho
uhla [0d 65°do75°)

-Oporné rebriky so stupienkami sa musia pouzivat tak aby sa
stupienkynacha’dzalivhonzontélnej polohe.

—Rebnky ktoré sa [JDUZIVBJU 7a Ucelom vyjdenia na vySSiu
Uroven, musia pretftat pristupovy bod o minimélne jeden meter
av pﬂpade putrehy musia byt zaistene.

-Rebrik pouzivajte iba v uvedenom smere

-Rebrik neopierajte o nevhodne plochy

-Rebrik sa nikdy nesmie premiestrovatz vySky

-Nevychddzajte na & posledné priecky algbo stupienky rebrika

DOPLNKOVE POKYNY PRE DVOJITE REBRIKY:

-Zdvojitého rebrika neschadzajte zboku za Gcelom prejdenia na
int plochu

-Rebrik pred pouzivanim vzdy Gplne otvorte

-Pred pouzivanim rebrika vzdy upevnite upeviiovaci mecha-
nizmus.

-Dvojity rebrik neopierajte o mur akoje to v pripade obycajného
rebrika, okrem pripadov, ktoré vyrobca povoluje.

-Nezostavajte sa dvoch vichnych stupienkoch/prieckach
dvojitého rebrika, ak nie je k dispozicii platforma alebo opora vo
vyske rik a kolien

- Ak zaistovacie systémy nie st automaticke, pred pouzivanim
rebrika ich overte a zabezpecte.

DOPLNKOVE POKYNY PRE VIACDIELNE REBRIKY

- Ak zaistovacie systemy nie st automaticke, pred pouzivanim
rebrika ich overte a zabezpecte.

-Volny koniec lana musi byt upevneny o rebrik

(> KAPNES PROFESIONALAI VAI PRIVATAI
LIETOSANAI | )
_ PIRMS LIETOSANAS IZLASIT

PARBAUDE:

Ikdienas parbaudiveikt Sada veida

- Parbaudit, lai neviens pakapiens/kapslis (vertikalais) nebdtu
savits, saliekts, bojats, saplaisajis, sapuvis vai Sarusejis;

-Parbaudit vai pakapieni/kapsli ir laba stavokii to stiprinajuma
vietas, ka ari citas to sastavdalas;

- Parbaudit, vai fiksacijas elementi (parasti kniedes, skrives vai
bultskrives] ir uz vietas, nav valigi vai sarisejusi;

-Parbaudt,vai netrukst neviens stienis/pakapiens, vai tas nav
valigs, paraknodilis, sarisgjis vai bojats;

-Parbaudit, lai enges starp priek$ejo unaizmugurejo sadalu
nebitu bojatas, valigas vai sarusgjusas,

—Parbaud\et vai blokeSanas sistéma atrodas horizontali un
netrakst neviena aizmuguréja sliede vai lenka stiprinajums, vai
tie nav savijuSies, valigi, sarusejusi vai bojat

-Parbaudit, vai netrokst neviens stiena akis, vai tas nav bajats,
valigs vai sarisgjis, un tie visi ir nostiprinti pret stieniem;

-Parbaudit, vai netrukst neviens vadotnes atbalsts, vai tas nav
bojats, valigs vai sarisgjis, un vai tie visi ir ievietoti atbilstosi
kapnu savienajumiem;

-Parbaudit, vai netrkst nevienas pakapiena/kapnu uzmavas, vai
t& nav valiga, parak nodilusi, sarusejusi vai bojata;

-Parbaudit, var kapnes ir tiras (no netirumiem, dubliem, krasas,
ellas un smervielam);

- Parbaudit, vai sasléguma stiprinajumi (ja tadi ir aprikojuma)
nav bojati vai sarisejusi un vai darbojas pareizi

- Parbaudit, vai platforma (ja tada ir aprikojuma) nav bojata vai
sarusejusi untainetrokst nevienas detalas vai snprmajuma

Jakadano iepriek§ minétajam parbaudém nav pilniba apmieri-

nosa, jums kapnes NAV jaizmanto.

UZGLABASANA:

Svarigas lietas, kas jaapsver, uzglabajot kapnes [neligtojot):

-Vaikapnes netiek uzglabatas vietas, kuras to stavoklis atrak vare-
tu pasliktinaties (mitrums, karstums, cita veida iedarbiba, uc)?

-Vai kdpnes tiek uzglabatas taisna stavokii (uzkarinatas aiz
pakapieniem uz atbilstosiem stiprinjumiem, novietotas gulus
Uz brivas virsmas, u.c.)?

-Vai kapnes ir uzglabatas vietas, kuras nepastav risks tikt
sabajatam ar transportfidzekliem, smagiem vai piesamojosiem
priekSmetiem?

-Vaikapnes ir uzglabatas vietas, kur tas nevar krist vai radit
Skersli?

-Vai kapnes ir drogi noglabatas vieta, kurtas bitu griti izmanto-
jamas noziedzigiem nolukiem?

-Jakapnes ir uzstaditas pastavigai listo$anai (Uz sastatnem,
U.C) vai tasir pasargatas no nesankciongtas piekluves (no
berniem,u.c)?

VISPARE.JI NORADIJUMI LIETOSANA:

-Uzmanigties no kriSanas

-Parbaudiet kapnes to piegades bridi. Pirms katras ligto$anas
vizudli parbaudiet, vai kapnes nav bojatas, un tas var drosi lietot.

- Nelietojiet bojatas kapnes.

-Maksimala kopeja slodze: 150 kg

-Neizmantajiet kapnes uz nelidzenas vai nestabilas virsmas

-Nesasvert

-Nenavienojiet kapnes uz piesamotas virsmas

-Maksimalais lietotaju skaits |

-Vienmer kapiet uz augsu vai leju ar seju vérstu pret kapném

-Kapjot pa kapném uzaugsu vaileju, kartigi pie tam turieties
Vienmer ar vienu roku turieties pie kapnem, bet, ja tas nav
iespejams, tad istenojiet papildu drosibas pasakumus

- |zvairieties no jebkuriem darbiem, kas uz kapném prasa sanu
slodzi, pieméram, cauruma urb$ana cieta materiala sanos

-Nekapiet pa kapném uz augsu vai leju, parvietojot smagu vai
gruti manipulejumu aprikojumu.

- Nelietojiet kapSanai pa kapnem nepiemerotus apavus

—Nehemﬂetkapnes ja lietotaja fiziskais stavoklis to nelauj
Kapnes bistami ligtot dazadu medicinisku problému, medika-
mentu, alkohola vai narkotiku lieto$anas del

-Nekadilgstoi nepalikt uz kapném bez partraukumiem (pastav
NOgurums rigks)

-Noversiet kapnu sabojasanas risku to parvadasanas laika,
piemeram, tas nostipriniet un parbaudiet, vai tas irnovietotas
pareizi, lai izvairitos no jebkuriem bojajumiem.

-Parliecinieties, ka kapnes ir piemerotas uzdevumam

-Nelietojietkapnes, ja tas irnetiras ar svaigu krasu, dubliem, ellu,
Sniegu, uc.

-Neizmantojiet kapnes ara sliktos laika apstaklos, piemeram,
SPeciga veja

-Tas izmantojot profesionaliem merkiem, veiciet riska noverteju-
mu, ieverojot attiecigas valsts tiesisko reguigjumu.

transporthdzekhem durvim, uc. Cik tasiespejams, darha 2004
nostipriniet durvis (ne avarijas izejas) un logus

-Uzmanieties no elektribas radita apdraudejuma.

- |dentificejiet iespejamos elektriskos apdraudgjumus darba
zona, piemeram, gaisvadu linijas vai citas elektroiekartas, un
neizmantojiet kapnes, ja pastav elektriskais apdraudejums

-Janaviespejams izvairities no elektriska apdraudejuma,
izmantojiet stravu nevadosas kapnes

-Nelietojiet kapnes ka tiltu.

-Neizmainiet kapnu kanstrukciju

-Neparvietojiet kapnes, uz tam stavot
-lzmantojot tas arpus telpam, piesargieties no veja

-Jakapnes iraprikotas ar stabilizatoru stieniem, stabilizators
kapnem jauzstada ta, ka noradits ligtosanas pamaciba

PAPILDU NORADIJUMI KAPNEM AR ATBALSTIEM:

—Ka%%e?aratba\sta stieniem janovieto pareiza lenki. (Starp 65°
un7s°

-Kapnem ar pakapienu atbalstiem jaizmanto ta, lai pakapieni
atrastas horizontali

-Kapnem, ko izmanto piekliSanai augstaka limeni lidz §1 punkta
sasniegSanai jabut vismaz vienam metram, un, ja nepie-
ciedams, kapnes janostiprina.

-Kapnes izmantojiet vienigi noraditaja virziena, tikai tad, ja tas
nepiecieSams kapnu konstrukeijas del.

- Neatbalstiet kapnes pret nepiemerotas virsmam.

-Kapnes nekada gadijuma nedrikst parvietot no augsas

-Nekapiet uz padejiem trim kapnu pakapieniem vai kap$ligm.

PAPILDU NORADIJUMI PAR DUBULTAJAM KAPNEM:

-Nekapiet pa dubultajam kapnem leja na saniem, lai uzkaptu uz
citasvirsmas

-Pirms lietosanas vienmer pilniba atveriet kapnes

- Pirms lietojat kapnes, vienmer iestatiet fiksacijas stiprinajumus

-Nebalstiet dubultas kapnes pret sienu salacita veida ka
parastas kapnes, javien razotajsm atlayj

-Nestaviet uz kapnu diviem augsejiem kapsliem/pakapieniem, ja
nav platformas un atbalsta roku un celgalu augstuma.

-Jakapnes nav automatiskas, pirms to lietoSanas parbaudiet
slagSanas sistémas un sasledziet tas,

PAPILDU NORADIJUMI PAR VAIRAKU POSMU KAPNEM:

-Jakapnes nav automatiskas, pirms to lietosanas parbaudiet
slegSanas sistemas un sasledziet tas.

-Virves briva dala janostiprina pie kapnem.

(& KOPECIOS PROFESIONALIAM ARBA
PRIVACIAM NAUDOJIMUI
PERSKAITYTI PRIES KIEKVIENA NAUDOJIMA

PATIKRINIMAS:

|prasto patikrinimo proceduros yra:

- Patikrinti,ar ne viena pakopa / atrama (vertikali) nera kreiva,
sulenkta, jskilusi, surudijusi arba supuvusi

- Patikrinti,ar pakopos / atramos yra geros bukles ties kity daliy
tvirtinimo taskais.

- Patikrinti, ar netruksta tvirtinimo detaliy (dazniausiai tai knie-
des, sraigtai arba var/tai) ar jie neatsilaisving ir ar nesurddije.
- Patikrinti, ar netruksta ne vieno skersinio / pakopos, ar jos nera

atsilaisvinusios, susidevejusios, surudijusios arba sugadintos

-Patikrinti, ar lankstai tarp priekiniy ir uzpakaliniy daliy néra
sugadinti, atsilaisvine ar surudije.

- Patikrinti, ar fiksavima sistema yra horizontalioje padetyje ir
arnetruksta ne vieno galinio begio arba kampo sutvirtinimo
elemento, arjie nera sulankstyti, atsilaisving, surudije arba
sugadinti

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno skersinio kabliuko, ar jie nera
sugadinti, atsilaisving arba suridije i ar jie gerai uzkabinti uz
skersiniy

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno laikiklio, ar jie nera sugadinti,
atsilaisving arba suridijg ir ar jie visi gerai uzkabinti atsizvel-
giant] statramsciy sujungima

- Patikrinti, ar netruksta ne vieno pado/ antgalio, ar jie nera,
atsilaisving, susidevejg, suridijg arba sugadinti.

-Patikrinti, ar ant kopeciy nera terSaly (zemiy, purvo, dazy,
alyvos arba riebaly).

-Patikrinti, ar nepazeisti ir nesurddije fiksavimo sklgséiai (jeigu
yra) irarjie tinkamai veikia.

-Patikrinti, ar nepazeista ir nesurddijusi platforma (jeigu yra) ir
ar netruksta jokiy detaliy arba tvirtinima elementy

Jeigu nors vienas aukStiau ivardinty punkty yra nepatenkina-

mas,jis kopeciy naudoti NEGALITE

SANDELIAVIMAS:

Svarbiinformacija,j kurig reikia atsizvelgti sandeliuojant

kopacias (nenaudojamas)

- Ar kopecios laikomos atokiai nuo viety, galingiy sparciai pablo-
ginti jy bdkle (dregme, didelis karStis, medziagy poveikis irt t]?

- Ar kopecios laikomos tokioje padetyje, kad iSlikty tiesios
(pakabintos u7 pakapy ant tinkamy tvirtinimy, padétos ant
lygaus pavirSiausirt.t)?

- Ar kopecios laikomos tokioje vietoje, kur néra pavojaus jy suga-
dinti transporto priemonémis, sunkiais daiktais arba terSalais?

- Ar kopecios laikomos tokioje vietoje, kur néra pavojaus joms
nukristi arba kur jos niekam netrukdo?

- Arkopecios saugiai laikomos tokioje vietoje, kur vargu, ar gali
buti panaudatos nusikalstamais tikslais?

- Jeigu kopecios yra sumontuotos stacionariai (pvz, ant
pastoliy], ar jos apsaugotos nuo neteiseto patekima ant jy
[pvz, nuovaiky)?

BENDROS NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS:

-Saugotis kritimo.

-Kopetias patikrinti gavimo metu. Prie$ kigkviena naudajima
vizualiai jsitikinti kad kopecios nesugadintos irkad jas galima
saugiainaudati.

-Sugadinty kopeciy nenaudoti.

-Maksimali apkrova: 150 kg

-Kopeciy nenaudoti ant nelygaus arba nestabilaus pavirSiaus

-Nesilenkti

-Nestatyti kopegiy ant uztersto pavirsiaus.

-Maksimalus naudotojy skaicius 1

-Koptijvirsy arba Iewst\sl apaCia visada atsisukus veidu j
kopecias.

-Kai kopiate| virSy arba leidziates | apatia, tvirtai laikykites uz
kopeciy. Visada reikia viena ranka laikytis uz kopeciy, jeigu tai
nejmanama, reikia imtis papildomy saugumo priemoniy.

-Vengti darby, kuriy metu kopetioms atsiranda Soning apkrova,
pavyzdziui, \sgrezt\ skyle Sone, kietoje medzmgoje

-NekoptijvirSy arba nesileistij apacia neSant sunkig arba
sunkiai valdoma jranga.

-Neaveti baty, Rune nepritaikytilaipioti kopeciomis

-Nesinaudoti kopeciomis, jeigu naudotojo fiziné biiklé to
neleidzia. Dl tam tikry sveikatos problemy ir vaisty, alkoholio
arba narkatiky vartojimo gali biti pavojinga naudatis kopecio-
mis

-Nebtiilgai ant kopeciy be pertrauky (nuovargis didina rizikg)

-Vengti sugadinimo pavojaus kopeciy transportavimo metu,
pavyzdziui jas pririSant, irjsitikinti, kad jos tinkamai padetos

-sitikinkite, kad kopecios yra tinkamos darbui

-Nesinaudoti kopeciomis, jeigu jos iSteptos SvieZiais dazais,
pUIVU, alyva, Snieguirt t

-Nesinaudoti kopeciomis lauke, kai blogas oras, pavyzdziui,
puciant stipriam vgjui

-Kainaudojama profesionaliai, jvertinti rizikos veiksnius pagal
atitinkamos Salies jstatymus

- Statant kopecias reikia atsizvelgti j susidarimo su pesciaisiais,
transporto priemonemis, durimis ir t.t pavojy. Kiekjmanoma,
apsaugoti duris (bet ne atsarginius iSejimus) irlangus darbo
Z0noje

-Saugokites elektros pavajy

-Nustatyti galimus elektros pavojus darbo zonaje, tokius
kaip aukstai esanéiuslmijus ar kita elektros jranga, ir, kol yra
elektros pavojus, kopemu nenaudoti

-Kai elektros pavojy i8vengti nejmanoma, naudoti nelaidzias
elektrai Ropemas

-Nenaudoti kopéciy kaip tilto

-Nekeisti kopemu projekto.

-Nekeisti kopeciy vietas, kai esate virSuje

-Naudojant lauke, saugotis vejo.

- Jeigu kopgtios pristatytos su stamhzatonms Jietuributi
sumontuoti pagal instrukcijas.

PAPILDOMOS INSTRUKCIJOS ATREMIAMOMS

KOPECIOMS:

- Atremiamos kopecios turi biiti pastatytos tinkamu kampu.
(65°-75%)

- Atremiamos kopecios su pakopomis turi biiti naudojamos taip,
kad pakopos bity harizantalioje padétyje.

-Kopecios, skirtos pasiekti didesn; aukstj, turi virSyti minimaliai
vieng metrg nuo atramos taska ir turi buti pritvirtintos,jei reikia

-Kopecias naudoti tik nurodyta kryptimi.

-Neatremti kopeciy j netinkamus pavirius

-Kopecios nigkada negali buti perkeliamos nuo virsaus.

-Nelipti ant 3 paskutiniy kapeciy skersiniy arba pakapy

PAPILDOMOS INSTRUKCIJOS DVIGUBOMS

KOPECIOMS:

-Nelipti nua dviguby kopemu personqant kito pavirSiaus.

- Pries naudojimg kopéCias visada visiSkai iSskleisti.

-Pries kopeciy naudajima visada uzfiksuoti fiksatorius

-Nenaudoti dviguby kopégiy, atremty j sieng kaip paprasty
kopegiy, nebent gamintojas tai Ieujzm

-Nestoveti ant dviguby kopeciy dviejy virSutiniy pakopy /
skersiniy, jei nera platformos ir atramy ties rankomis ir keliais

-Prie$ naudojant kopecias, patikrinti ir uzfiksuoti fiksavimo
sistemas .

PAPILDOMOS INSTRUKCIJOS ISTRAUKIAMOMS

KOPECIOMS:

-Pries naudojant kopecias, patikrinti ir uzfiksuoti fiksavimo
sistemas

-Laisva virves dalis turi buti prirista prie kopeciy.

@&D REDEL AMETIALASEKS VDI ERAVIISILISEKS
KASUTAMISEKS
ENNE KASUTAMIST LUGEDA!

KONTROLL:

Rutiinse kantrolli puhul tuleb toimida jargmiselt:

-Veenduge, et Ukski tugiosal/jalg (vertikaalne) ei ole paindunud,
kover, kahjustunud, pragunenud, roostetanud ega madanenud;

-Veenduge, et tugiosad/jalad on teiste osade kinnituspunktide
juures heas seisukorras;

-Veenduge, et (kski kinnitus (enamasti neet, kruvivdi polt] ei
ole puudu, lahtine ega roostes;

-Veenduge, et Ukski redelipulk/aste ei ole puudu, lahting, liiga
kulunud, roostes ega kahjustunud;

-Veenduge, et esi-ja tagaosa vahelised hinged ei ole kahjustu-
nud, lahtised ega roostes,

-Veenduge, et lukustussusteem jaab horisontaalasendisse ja
et mitte ukski tagumine kinnitusosa ega nurgatugevdus eiole
puudu, paindunud, lahtine, roostes vdi kahjustunud;

-Veenduge, et ukski redelipulga haak ei ole puudu, kahjustunud,
lahtine voi roostes ja et nad on koik pulkade kiljes korralikult kinni;

-Veenduge, et ukski klamber ei ole puudu, kahjustunud, lahtine
vOiroostes ja et nad on koik vastavalt ettenahtud osade
(ihendamisele karralikult kinni;

-Veenduge, et ukski redeli jalg/ots ei ole puudu, lahtine, liga
kulunud, roostes voi kahjustunud:

-Veenduge, et redel on vaba igasugusest saastest (muld, pori,
varv, 6livoi rasv);

-Veenduge, etluku sulgurid (kui need on olemas) ei ole kahjus-
tunud ega roostes ja need tootavad nouetekohaselt,

-Veenduge, et platvormid (kui need on olemas) ei ole kahjustu-
nud ega roostes ja mitte ukski osa vi kinnitus ei ole puudu

Kuimfne tlalmargitud kontrolli tulemus ei ole taielikult rahuldav,

EITOHI redelit kasutada.

HOIUSTAMINE:

Olulised aspektid, mida redeli hoiustamisel (kasutamata)

arvesse vitta:

-Redelit tuleb hoiustada valjaspool piirkandi, kus selle
seisukard voib kiiremini halveneda (niiskuse, liige soojuse,
kindlate teguritega kokkupuute vms tfttu)

-Redelit tuleb hoiustada pustises asendis (kinnitades selle
0sad sobivate kinnitustega, asetades selle Uhtlaselt vabale
pinnalejne).

-Kas redelit hoiustatakse kohas, kus seda ei ohusta sidukid,
rasked esemed v{i saaste?

-Kas redelit hoiustatakse kahas, kus seda ei ohusta kukkumine
viitbkestaming?

-Redelit tuleb hoida kindlas kohas, kus seda ei saa kuritegelikel
eesmarkidel kasutada

-Kuiredel on paigaldatud pisivalt (tellingutel vms), siis kas see

_onkaitstud lubamatu ligipaasu eest (laste poolt jne]?

ULDISED KASUTUSJUHISED:

-Hoiduge redeli kukkumisest!

-Kontrollige redelit selle kattesaamise jarel. Parast iga
kasutuskorda kontrollige visuaalselt ega redel ei ole
kahjustunud ja kas seda on voimalik ohutult kasutada

-Arge kasutage kahjustunud redelit

-Maksimaalne kogukaal: 150 kg

- Arge kasutage redelit ebatihtlasel voi ebastabiilsel pinnall

-Arakallutage alla

-Arge paigaldage redelit saastunud pinnale!

-Maksimaalne kasutajate arv: 1

-Minge redelist alla vdi Ules alati naoga redeli poole

-Hoidke redelist alla vi iles minnes tugevalt kinni. Hoidke
alati ihe kaega redelist kinni ja kui see pole voimalik votke
kasutuselt taiendavad turvameetmed.

- Valtige igasuguseid toid, mis tekitavad redelile kulgkoormuse,
naiteks augu puurimine kiilje peal olevasse kovasse materjali

-Arge ronige redelist dles voi alla, hoides samal ajal raskeid voi
raskesti hoitavaid esemeid!

-Arge kandke redelil ronides ebasabivaid jalatseid!

-Mitte kasutada redelit, kui kasutaja fuusiline tervis seda ei
voimalda. Teatud meditsiinilised probleemid ja ravimite, alkoholi
vi uimastite tarbimine voivad muuta redeli kasutamise ohtlikuks

-Arge seiske redelil pikka aega ilma pause tegemata (vasimus
suurendab ohtu)!

- Valtige igasugust redeli seisukorra halvenemise ahtu
transpordi ajal, naiteks seda kuskile kinnitades, ja veenduge, et
see on karralikult paigutatud, valtimaks igasugust seisukorra
halvenemist

-\/eenduge, et redel on sobilik vastava tlesande taitmiseks.

-Arge kasutage redelit, kui see on saastunud varske varvi, pori,
8li, lume vbi muu saarasegal

- Arge kasutage redelit valitingimustes halvailma karral, naiteks
tugeva tuulega!

-Ametialase kasutamise korral viige [abi riskihindamine vasta-
valtasjaomase riigi seadusandlusele.

-Redeli paigutamisel vitke arvesse voimalikku kakkupdrkeohtu
jalakaijate, sbidukite, uste ja muu seesugusega. Tagage
vOimaluse piires uste (mitte varuvaljapaasude) ja akende
ohutus toopiirkonnas

-Hoiduge elektriga seotud ohtudest!

-Tuvastage voimalikud elektriga seotud ohud toapiirkannas,
nt 8huliinid voi muud avatud elektriseadmed ja drge kasutage
redelit elektriiga seatud ohu esinemise korral

-Kui elektriga seotud ohtusid ei ole voimalik valtida, kasutage
glektrit mittejuhtivaid redeleid.

-Arge kasutage redelit sillana!

-Arge muutke redeli disaini!

-Arge liigutage redelit, kui ise selle peal olete!

-Kurkasutate redelit valitingimustes, olge ettevaatlikud tuulega.

-Kuiredel onvarustatud poikstabilisaatoritega, peavad need
olema redelile paigaldatud vastavalt juhistele

PUSTREDELI KASUTAMISE LISAJUHISED:

-Pulkadega piistredelid tuleb paigutada sobiva nurga alla. (65°
gt 75%vahel)

-Astmetega pustredelid tuleb paigutada nil, et astmed oleksid
horisontaalasendis.

-Redelid, mida kasutatakse juurdepaasuks kirgematele tasa-
pindadele, peavad olema sellest kohast vahemalt uhe meetri
vrra kdrgemad ja vajadusel kinnitatud

-Kasutage redelit Uksnes ettenahtud otstarbel.

-Arge toetage redelit sobimatutele pindadele!

-Redelit ei tohi kunagi Ulevalt ligutada.

-Arge ronige redeli viimasele kolmele pulgale voi astmele!

TREPPREDELITE KASUTAMISE LISAJUHISED:

-Arge astuge treppredeli kulje peale selleks, et ronida minele
muule tasapinnale!

-Enne kasutamist avage redel alati taielikult

-Enne redeli kasutamist kinnitage alati selle fiksaatorid

-Arge kasutage treppredelit topeltredelina muudel juhtudel kui
siis, kui tootja seda lubab!

-Arge seiske treppredeli platvormi voi kate voi polvede kdrgusel
olevate reelingute puudumisel redeli kahel viimasel pulgal/
astmel!

-Kuilukustussusteem el ole automaatne, tuleks see enne redeli
kasutamist tle kontrollida ja kinnitada.

LIIGENDREDELITE KASUTAMISE LISAJUHISED:

-Kuilukustussusteem ei ole automaatne, tuleks see enne redeli
kasutamist ule kantrollida ja kinnitada.

-Koie lahtine 0sa tuleb siduda redeli kulge.
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